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ད ཀ རཿ ཆ ག་ ]། 





ྣ ཤོག་ཁྲུང་ས"། ' 
ཆེད།་བརོད༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ . ་- ༠༠༠༩༠༥༠ ་་༨ ༠༠༠༠༧༠༠༠༥༦༩་ ༠༠༠༠༠༠ / 
བོད་ཀྲིཀགནས་ཚུལ། ༢" ° "པ་པ ° "༠ ""་་ 
གསན།འགོརད་༢༠༠༠༥༠༠༠༠༠ ༧༠ ༠༠༤༡༠༡༠༧༠ ༠༠ ༠༠༧༤༤ © ༠༠༠ (( 
གསར་ཤོག་ནཞྔང།ནས།༠༠༠ ༠༠༤༠ ༤ **› ༠༠༠༠ ༠༠༠ ྣ ༨ 


ཁྒྱལ"་རཔས་”༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ཨག ༠༠༠༧ * ྒ ༠༧༠༠༠༡༠༠༦ . .༠༠༧༤༠༦ ཤྲ „ , - › - ¬ ›‹ ` - ., - ~ ་. 


ཙོམ།་གླིག།པ ར་བ དང་གན་ད།༠༠༠༠༠༠༠༠ . ༠༦༠༠༦༠༠༠༤ - ༄༠༠༠༠.... ༧ (( 





' ཨ་འཁྱོག"དྲང་ཟིག་ / ནི།ཡོད།དང་ཡི།ཿཞང་གཉིས་སུ གཞས་པའི་བོད་མིའི་ཀན་ྱྱི ཟླ་དེབ།ཞིག་ཡིན”།། 





དུས།དེབ་ འདི། ནི ཡིད་ ཆེས།་འབཔེད་བའི།གནས་ ཡུངས་གཞིད་ཁཞག་ཤིས། བོད་ནང་ཡི་ གནས་ ཚུལ་ རྒྱུན" གེལ། 
ཁྱེད"པཿམ་ཟད་ ] ནང་དབང་བདེ་ཉྱིད་ལ་སྱོད་།པའི།ཀྱེས།འབོར། ཁད་ཨི་རམས། ཀི” 'ཀོན་ལའང་འཁྲེལ་ བརོད། . 
ཁྱེད"པའི* གསར་དེ་བ།ཞིག་ཡིན་། . རག” པརད་དུ་གསར།དེབ།འདིས་ཁབོད།དོན། དང་ལོད་ ཨིའི དཀའ་ངལ་གོར་ 
བགོ" གླེང་ཞུག་བོ།ཕྱེད་སའི་ གཞི་ཏིན།ཞིག།བླགུབ།གྱུད་འབད་ཀྱིཿའེད་། མིང་རྟགས” འཁོད པའི་ཙོམ།པྲིས' 
རྣམས་ཙོམ་གླིག" བཞི་བསམ་ཚུལ་ཡིན།པའི་ཀུབ།པ་ཨེད་།། 
།ཙོམ་དྲིས།ཁག།བི”བོག།འགྲེལ།བརོད། དང་དབབྱད་ག གཏམ] ཙོཨ'རྲིག'པར་བཏང་གནས་བཅས་གཞང་མཁན་ 
ཡོད་རནིགས། ལ་དགའ་ བྲས་ཡོད་། ྦ 


། ཅམ་འཁྱོག་ དྲང་ཐིག" དང་འཕྲེལ་ཡོད་ཡིག། འབྲེལ་ཚ ཚང།མཁགཤམ།གསལ།ཁ་བུང་ཐོག་གནང་།་ ང་གྱོང་ ཡོད 
པ།བཅ་པ།།། 
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པབ 
གསར་ནིན་། 
གསར་དེ་བ།གཞི་ག།ལ།”༡༡༡༩༡༩༡༡༨༡༠༩༨༡༡༡༡༩༡༨༡༨-)༨༨༨༨༨-))--༨༡༡-༡--.༨. ` གྒོན"་9"༠༠ 
རྒྱན" འབྲུག] - བལ་ཡུལ།བཅས།ལ་ལོ།གཅིག།གསར།ནིན།༡༠༠༥༠༠༠ གོར།༠23"༠ˆ 
ཨེ༠ཞེ་ཨ་དང་། ཀོ་་དྡོལ། གཅིས་ལ་་ལོ་ གཅིག།གསར་ ཞིན་༠༠༡༠༠༡༡༠༡༡༡ གོན།༠ཤ༥༡༡༠།ཨ༩རི་ཞི་ཁོག།ལར། 
ཨ་རི་དང] ནིའུ་ཛ་ལེན་ཌ༠གཉིས་ལ་༠ ༠༧༠༧༠༢༦༠༧༧༤༠༧༠༠༡༠༠༥༡༧༤ ༧༧༠༧༠༦༠༠ འའ _ གོར།༡༡་༠༠། ཌོག་ལན་ ༤ ྦ 
ཀོང་གསལ་ ལེ རྐྱལ” ཡུལ།ཁག” (འ།” མཚོ་ལོག། ནས། སསཔ་ - ་ ཀོར”༠9//”༠༠] 3 ལར་ 3 ་ 


བཅས་ཡིན་ན་གསར་དེབ།་བཞེག།འདོད་ཡོད་ འིགས།ཞས།ཡོང་གས ལ།དངུལ་ འབབ།་སོ།འོ། དངུལ་ཟྲག་མ ོཌི* ཉོ" 
ཌན] དངུལ་ཁང་ཌ་བ།འཇིན་། མོས་ཀུལ་ཨོ་ཀར་གང་༥་ རུང་ཐོག་ཞས། ཤོང་གསལ་ཁ་ བུང་ཁོག། གཏོང་ ་ 


གནང་བྱུང་མ མཚམས་ཁུངས་ དོ།་རོད།གསར་ དེབ་ འཕུ།ལམ་ཞུ་རྒྱུ་ཁངས།] 








ཆིག།བསྙིལ་ཀྱི་ཆུགན་དཀ 





། 1བོད་རྫོངས།རང།བཙན་ཡིན།ཐབས།ལ། རྒྱུདཿཏུ བུ་འཛིན་ལྱཡུས།ཆབ་ དིད་ ཐད་ཡྱུས་ག་ཏོགས་དང་འགན། འཛིན 
¡| བྱ་ ཨི ཁལ།བཅིཿ ཤ”་ཡོད”པ་ལས།། མང་ཚོགས རྣམས་ཀྱིས།ཁྲལ་འབུལ་ཇི་ར་ྱ" དགོས།དང་། ཏུ་ལག་ཇིང་ 
ྦ ཉན་རྒྱུགས་དཀོས།ཆ་མ་"ལས། ངེ་ ཨིན།ཆབ། སཱིད་ཀོར་ 'ཡང"ཐང་ཤེས་ཀི་ ཡོད། མ་རེད 1] །  #་ 
།བཅན་ཕྱོུལ་དུཿ འྱ་ཡོན་ནས། ལོ་ཤཱས་ཇིས་ཡོད་ ༠ཨིའི”ཆཤ་ སིད་ཏྱི་ོ" ཉོགས།གོང་།འཁེལ་དང་། ཆིག བིལ གི 
ནུས།པ་ འདོན་ གིལ བྱ སླད་ཚོགས་ཀྱིད་ འ་ནི ཨིན "བཙུགས་ཀྱང་ངདེ”ཚོད'ཆབ་ སཱིད་ ཀི” བ།དང་ལངས་ཤོགས། 
_ མེད་ཅིང་] ཆོགས་ཀྱིད་ དེ་ཚོའི་འགོ་འཁྲིད་ རྣམས་ལན་ཚུན་ འཁོན་འཛིན་གྱིས་ཆིག།བགླིལ། གཱ བརྟན་དང་ 
ང་འི་གཏངརུ མེད" ཁན་ཆིག་བསྲིལ་ཕྲན་ བུའི་ཡོད་པ་ དེའང་ཅ་ གཞོར།འ ཏང་"བ།དང་། ཨྱི།དབྲུ།འི*་ 
ྦ ཀྱཾ་པ"ཏུ་བཞག” ཏེ འཁོན་ ཞུགས།འགོ་འཁྲིད་ དེ་ ཚོས་ལུང་ཚནཊ "དྱེ བྱོར” གྱིས་ དབུང་ཙོབས་རོམས་ནིས་ད དང་།། 
། ལི ཞིན་ ཨཿདགེ་ བཱ གའ་ཉིང་ནམས་ཀྱང་ཙོན་ པཿ" ཤཅིག” པི” བརན པར་ངོས་མ་འཛིན་ པ་ཉབུག་ཆོས།ལུཌ་ 
| ཏི འཐིན། འཁྱིར་བཟོས་ཏེ་ ཁྱིཌཚོ་གས་'ནང་འགལ་ཟླ ཐཱ་ངི་ཉི དྭ ཅིག།བཟོས་ཡོད་ བ།རེད་ ། ; 
འདི”རའི་ འཁྱུག” གཟིངས་ ཆེ” ཡའི་ཆཔ། “ཡིད་ ཀི འགྱུན་ ལ།ཁག།ལ།གཅེན།ཤུན། གདོང་ཁུག" བྱས་པའི་ ཉམས་ཉྱོང” 
དེས།པོད་རིགས་ མང་ཚོཞས་ཆ མང ཀི ཆྲ" “ཡཱིད་ གོ་རོ་གས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་ གོང་འཁེལ་གཏོང་རྒྱུན་ལན་ ཐོག།ཆོན་པོ་ 
ྦ བྱུང་ ཡོད་ཅིང། | དཿ མང་ལགས་ ཞས་ ཚལ་ཁ།དང་ཚོས་ ལུགས་ ཀི འཐེན "འཁྱིར་འདི་ བཞིན་བ གཱ་ཚོང་རྒྱུཌ 





དཀོག"?” དུའི་ཁན། 'འབྲས་མེད་པའི་ ལས་ཀ་ཞིག་ཡིན་ ་པར་ངས་འཛིན་ གསལ་བོ° ཡྱེད"ཐུ བུབ།པའི*” ཀབས་འདིར། 
བོད་ཀྱི” དམར་པོའི་ཚོ་གས་པ་དང་། . རྒྱལ་ཡོངས་ དམ ངས་གཙཞེ།ལས་འགུལ་ ལཅག" གསར་འཛུགས་བྱས་པ* 
དེ་དག།'དགའ། བསུ་འོས་པ་ཞིག་ཞེད་ 1 དེ་ཡང་ ཆཔ་སྲིད' ཀྲིལ” པ་ཞིག” ཤིད ་ལམ་འཁྲིད་ཡྱེད།པའི་ཚོགས་པ་ ྒ ་ུ 
ཁག་འགའ་ཞི “ཞིག” ཡོད” ཞོ་ཉབཿ འདིཌཉི ཉིད།བརྒྱུད་ཀྱ་བས། བཅོལ་ དུ”ཡནས་ ནིང་ མང་ཚོགས་ཀྱི” འཚོ་བ་ཡར་རྒྱས”, ྦ 
གཞོང་ཁྱོགས་དང་། རང་གཞུང་གི་ མཛད་ བྱུས ག་བརཅན་བཟོ་ ཕྲོགས” ལ་ནུས་ཤུགས' ཐན་པའི་ འགྱལ༠བ། འཐེཔ། 
ཏི རེད་ལ་ཀ ཚན་ལོངས་ ཡེད་བཞིན་ པཞི།ཨཞི”ད་ས། ་དེན་ཚོལ་ཁ་ དང་ཆོས ལུགས།”ཀྲི་ འཁིན་ འཁྱིན་ྱེད་པཞི་ 
ཨི རཔས་ཆན་ ཡུས་ཀྲི འངད་ཡམ་འེ་ འཕོས། ཀཱི མ།རེད་། | 


འཁྲོས་ཐོག་གྲངས” ༡༥༦ ནང་གཟིགས།༽ ་ 








།འྲབྲས་ཁུངས་མི་ཐུག་ཁང་ཚན་ྱི།དགེ་ཀོས་གྲ་པོ་བཟང་ཐུབ་བཏན་འདི་ལོའི་ཁྱི་ཟླ་ ༡ ཚེས་ཤ༠ ཧིན་གུ་ 


ཡངས་གློད་བཀྲོལ་ཀྱིས་བལ་ཡུལ་བརྒྱུད་རྒྱ་གནར་ས་བོག་ཏུ་ཕྱི་ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༧ ཉིན་འབྱོར་བ'རེད་། ཁོ༠་རང་ 
ྒ ལ༠དྭགས་ས་ཁུལ་ཙོག་ཞེས་པར་ཀྱེས་ཤིང་། ༡༩༡༨ ལོར་རང་ལོ ༠ སོན་གབས་འབྲས་སུངས་སུ་ཆོས་ཀི” 
སྤོབ་གཉེར།་ཆེད་བཏཀློད་ཅིང།། ༡༩༥༩ལོའི་གཟིངས་འཁྱུགས།”ཀྐབས" །ག་ཨོད་ཁངས་འཛིན་བཟུང་གིས་མི་ལོ་ ྒ 
3༠ རིང་བཙན་བཅུག་ཐོག་ངལ་ཙོལ་རིམ་སྱོང་བྱས་པ་རེད་། དྲྭ་ཝ། ཁ་རང་དང་ལོ། ༦༡ རེད་་། 

] ༡༩༩༩ ལོའི་ཨེར་ལངས་གབས་ཁོ་པ་འོ་བཟང་ཞུབ་བསན་དང་གཞན་བགྲ་གངས་ཏི་ཤུ་ཙམ་ལ་མེ་མདའ་ 
གཉིས་དང་མའྲེའུ་ཧི་བྱཆ་ཅིས་སློད་ཀྲིས་དགོན་པའི་སྤང་ཀྱོབས་བྱ'དགོས་བླ་ཁྱི་ནས་བཀའ་ཁྱབ་བཏང་ཆུང་།། 
ལག་མཚོན་རམས་ཁེད་མྱོད་བྱུ"རྒྱུའི་པོ།ཀྐབས་མ་བྱུང་གོང་རྒྱ་མིས་གཟིངས་འཁྱུགས་བདེ་འཇཌ་བཏང་ཟིན་ལུཌ 
ཏིས།ལག་ཆ་ ཁག་དོ་དམ་བྱས་པ་དང་། དེ་རེས་གཱ་པ་ཚང་མ་གདན་ས་སོ།སོར།ལིུར་ཡོག་དགོས་པའི།བཀོད་ 
ཁུབ་དང་གྲཌ༠ཛར་རྒྱུན་ཆོས་བྱ་རྒྱུའ"རང་དབང་ཡོད་ཀོར་བཤད་ཡོད་ཀྱང་གདན་ས་སོ་སོན་འབྱོར་མ་ཐག་རྒྱ། ྦ 
དམག་ནས་མཐའ་བཏོར་གྱིས་ཉིན་གཉིས་རིང་ཙོ་ཆས།དང་ཆབ་གཅིན།གཏང་སའི་མཐུན་ཀྱིན་ཙམ་ཡང་ཨེད་ ྦ 
པར་བཞག་ཡོད་པ་རེད་། ཉིན་གཉིས་ཆེས་ག་པ་ཚང་མ་ཚོམས་ཆེན་ནང་ཆིད་བཀོང་གིས་བ་གླལ་ནམས་གྲྭ་ 


དམངས་ཁྲོད་ནས་དྱཔེ་འཕབྱེད་ཀྱིས་བློ་གསལ་སླིང་གྲྭ་ཚང་ཞང་བཙོན་བཅུག་དོ་དམ་དང་། ཁོ་པ་བོ་བཟང་ : 
ཐུབ་བརན་ ཁྱིས།'གཙོས་གདན་ སཞི་ལས་ ཨེ༡ཁག་འྲབས་ མུངས་ཁོོ་བང་ནང་བཙོན་ བཅུག།བྱས་པ་ རེད་། དེ་བྱིང 
རང་ནང་སོ་དོའི་གྲ་ཚང་ཞང་རདང་འཇག་དོ་དམ་བུས་ཏེ་ ༡༩༥༩ ལོའི་ཡཱི་བླ0 ༨ པའི་བླ"'འཇུག་པར་བཞག་ 
ཅིང དུས་ཡུན།དེའི་རིང་བཙོན་པ་སོ་སོར་རང་ལོ་ ༡? ཚུན་གྱི'ལོ་རྒྱུས་ཡིག་ཐོག་འཁྲི་རུ་བཏུགས་ བཔ།དང་ 
ཉིན་ཉར་འཐབ་འཛིངས་བཏང་ཡོད་པ་རེད་། དེ་ཆེས་ལ་ཆུང་ནམས་རང་ཀྱིམ་དུ་ཡིན་ལོག་བཏང་ཛོག།1 ག་ 
པ་ལུས་ 'པདེ་ ནུས་ཅན་ །ཁག་གཅིག་ལྟ”གཞི"'ཀགློག"ཁང་གསར་རྒྱག།བི།་ "ལས་ཡུལ་དུ་'ངལ་ཚོལ་ བསྐུལ།དེད་བྱས་པ། 
དང་། ཁོ་པ་བོ་བཟང་ཐུབ་བན་དང་གཞན་གྲ་གན་ནམས་དྲག་ཞི་བཙོན་ཁང་དུ་བཏང་བ་ནེད་། 
།ཐོག་མའི་ཆར་དྲག་ཞིེ་བཙོན་ཁང་ནང་བཙོན་པ་གསུམ་ཧོང་ཙམ་ལས་ ཨིད།་པ་དང་། པམཅོན་པ་དེ་ཆནམས་ཅིཊ 
ཉར་བཙོན་ཁང་གསར་རྒྱག་ཆེད་ངལ་ཙོལ་བསུལ་དེད་བྱས།་པ་དང་། ༡༩༥༩པཕྱི་ཟླ] 2193 ནང་བཙོད་ 
པ་གསར་འབྱོར་ཀྱིས་ཏོན་འབོར་བཙོན་པ་ཏི་ཁཱི་ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད་། དེ་ཁངས་ནས་བཙོན་པ་ལུས་བདེ་ 


. . ] ..ཞཾ ] ྦ 

པ་དུམ་བུ" བཅིག སའི" འི་ཉེ་ བོད་ད གནམ ལཿ གུའི་ བབས་ ཐང་གསར་ རྒྱག” བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ སར་བ་ཏང་་ཉེ་ སླད"ཡང། 
དྲབ།ཞི་བཙོན་ ཁང ་ནང་བཙོན་པ་འབོན་གྲངས། ༢༠༠༠ ཙམ་དུ་ ཆག།ོད་པ་རེད།། ྦ 

] ༡༩༦༠ ནང་ཏློ་བཟང་ཁུབ།་བསན་ཀྱིས།གཙོ་ས་སོག།པོ། འབྲུག” པ་། པལ་བོ་།] ་ རྒྱ།གར་ལ་དྲྭགས་། 
ཡྲི”ཏི”] ཀི་ཚོར་བཅས་ནས་ཡིན་པ་བཙོན་བཅུག་དོ་དམ་འོག་ཡོད་པའི་ཁྱི'རྒྱལ་ཨི'གྲངས་ ༡༠༠ ཙམ་ཡོད 
པ་ནམས་བཙོན་པ་ཕྱིང་ཚོའི་ཁངས་ནས་དྱེ་འབྱེད་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ཀུ་དྲག་ཚོའི་མཉམ་དུ་དོ་དམ་ཟུར་འཇོག་བྱས ད 
ཡོད་པ་རེད། དེ་ཆེས་ཁྲི'ཆུལ་ཨི་རིགས་ཆམས་རིམ་བཞིན་ཕློད་བཀྲོལ་བ ཏང་ནང་། ་༡༩༥༩ ལོར་ཁམ་ 
ཁུལ་གཞས་བཀོད་བ་ཀོད་ཀབས་འཛིན་བཟུང་བཙོན་བཅུག་བྱས་བ་རྒྱ་གན་ས་གནས་ཀི་ཞོ་ན་ཞགཡིན་པ་གྲ་ 
དབང་འདུད་ད་ ཉའང་བཙན། ཁང་ནང་ཡོད་པ།་རེད་] ྦ 


] ༡༩༧༩ ཁྱི'བླ་ ༦ ཚེ་ས་ ༡༨ ཉིན་སྱི་འཁུས་ཉན་ ཁང་དང་བོད་ རིཌཊ་གཞོན་ནུའི་ཉན་ཚོགས་གཉིས་ནས། 


ཝྲི་ཡིད'། གསར་འགོད་ཉན་ ཚོགས་ཞིག་གོ ་གྲིགས་གནང་བ།འེའི།སར་བོ་ བཟང་ཤུབ།  ཁ་ན་གསར་འགོད།་པ་ཚོར་ ། 
ངོ་ཁྲོད་བྱས་ཡོད་པ་ནེད་] ཉན་ཚོགས་དེའི་ནང་བོ་བཟང་ཐུབ་བསན་ནས་བོད་གནས་བརོད་གསལ་། 
༡༩༦༠ ནས" ༦༥ བར་ལོ་དྲུག་ནང་བཙོན་པ་ཆིག་ལྲི་ལག་ཙམ་ཙོ་ཆས་དཀོན་ཀྱིན་ཙོགས་ཤི་རྒྱབ་ཡོད་པ་ 
ནེད དེ་ཀབས་ཏིན་ཉར།བཙོན་པ་ ༡ ནས་ ༡༥ བདན་ཙོག་ཤི་རྐྱབ་ཀྱི་ཡོད་པ་དེ་ཞི་བོད་ནང་བོན་ཀྱེད་ 
ཨིད་པ།ལ། བཉེན་ ན་པ་ ཁྱུང་བ་ཞི ཤིག།མ་རེང་། . རྒྱ' ན་ག” ནང་ལོ། གསུམ་རིང་མུ་ མཁུད་་ལོ” ཉེས་མུ༠ལེ” བྱུང་ཀྱིན” 
བོད་ནང་གི ་ོན་ སྐྱེད་ཚམས་རྒྱ་ནག"ཏུ་འོར་འདྲེན་གྱིས” བོད་ ཨིས་ངལ་ཚོལ་ རྒྱབ།ཁཞི"འབྲས་བུ"རྒྱ།ཨིས་'ལོངས། 
སུ'སྱད་དེ་བོད་ ནང་སུ་ལི་ ཆེད་བཟོས་ཀྲིས།'དཀའ་ ངལ་བྱུང་ཡོད་ པ་རེད་། ཅེས།'དང་1 - ཡང་ ༡༩༦༦ ལོ ྒ 
དྭག"པོའི་འཐྲབ།འཛིངས།མཚམས་ཞཁོག་བོག།། དེ་ཛོན་འཐུང་རྒྱུར་ཆུ་བཀོལ་ལས་མེད་རུང་ལོ།དེའི་ཞང་ཞོག 
པ་ཇ་ནག་དང་སུན་ཙམ་དཀར་ཡོལ་གང་། .ཉིན་ གུང་དཀན་ཡོལ་ གང་དང་།་ དགོང་དོའི་ཉོ་ཆས་སུ་སྱམཿ 
ཐུག་ཀླ་པོ་བཅས་སློད་པོ།འཚུགས་སོང་།་ 9༩27 ལོན་རྐུ” ནག་ འཛམ་ ཡཱིའེ༠་མཉམ།འྲྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས།ཁོང་ས། | 
ཨསུ་ཚུད།་པར་དགའ་ཧོན་དུ་ བཙོན་ །ཁང་ནེར་ གཡག་འེ་ཟ་རྒྱུ། གླད་ །ང་པ་ལས་འེ་ཛོན་ཤ་ མཐོང་'རྒྱུ་ ཡོད་མ་རེད་། | 
ཅེས།དང་། ཡང་ཁོང་ཀིས། ཕྲན་ ནས *ཤེས་འཚོན་བྱུང་བར་བཙོན་ པ་བརྒྱ་ ཀན་ ཨེ༠་མདའ་རྒྱབ”་ཞེ་བསད་ | 
སོང།་ཁབ།། ཡོག་མར་ནག་ཉེས།ཅན་ཀི་ཨི་དེའི་མཛིང་ལག་གཉཅིས་ཐག་པས་རྐྱབ་ ཏཱ དམ་བོར་བཅིངས་། ངེ་ 
ནས་མང་ཚོགས་སར་འཁྲིད་དེ་འཐབ།འཛིངས་བྱས་མཐན་ཡྱིད་ལོག'འཁྲིད་ནས་ས་དོང་ཞིག་དུས།པའི་སར་ཨེ་ ° 
མདའ་རྒྱབ་་ཏེ།དེའི་ནང་ཁས་ཀཱི་འདུག་པ་། ༡༩༥༩ ལོར་ཤུད་གེར་ལངས་ཀྱི་འགོ་འཁྲིད་དཔའ་སོ་ཀུན། 
བཟང་ལཌ་ཀུང་ ༡༩༥༩ ཡྱི'་བླ་ 3 ཚེས" ༡༩ ཏཅིན་དེ"ཉར༠དམར་གསོད་བ་ཏང་ཡོད་པ་རེད་ ཅེས་དང ། 
།དེང་ཀབས་བཙོན་ཁང་ནང་གི་གནས་ཉངས་ཕྲན་བུ་།དག་།ཏུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད་། ནག་ཉེས་ཆེར་ཡིད་མཁན་ ྦ 
བཙན པ་རམས་ཉ་སའི།བོམས།གཞང་ད་བདན་གཅིག་ཁེང་གཅིག་འགོ་ཆོག་གི།'འདག།༽ ཁ་ཤས་ནས་བོ།ཀབ་ས་ 


|, ༥ུ 1 ་ 
། ] ཐུངས་ཀི་བུས་བབག་བྱད་ཀི་འདུག་ཀུད་ཐན་ཐབས་ཅ་བ་ཞུས་ཞེད་། ས་ཐག་རིང་བུང་གང་འདྲ་ཞིག་ལ་ ] 


| གཁྱཾགས་བཀྱོད། བྱས་ཀླང་'ལག” འཁྱེར༠མེད་ན་ འགྲིགས་ཐབས་མེད་། དེ་ཉར་མེད་ན་ ཟ།ཁང་ནང་ཉཙོ་ཅས་ཀུང་ཟ་ 





. མི་ཆོག'པ་རེད་། ཉག་ པར་ར་ཨིའི་རྤག" ཏར་དང་འགྲིམས་འགུལ་བ ད་ཅང་ཡག་པོ། ཡོད་པར་བཉིན་ གནས་ཚུལ། 

ལམ་ཨེང་ཤཅིག་ ནས་གཅིག་ལ་འབྱོན་ཀྱིནེད་། ` ལྷག་དོན” ཨི མང་ནང།་ཁུལ་ གཅིག་ཀི་ གཅིག་ཆེད་དུ། སུང་ནས་ 
གན་ཨ་ཚུལ།་ཤོད་ རེས་ བྱེད་ དཔོས།ཉངབས།་བར་ཐབས་ཅ་ཁབ་ནས་ཡོད་ 'མ༠རེད།] ཅེས། ༠དང་། 

པྲིའི མཐོང་ན ང༠ལ་ འེང་ས ང༠ལ༡ས་ཀྱིད་དྲོགས།ཁ” པོ”འདུ་ག་༡ ཆ།སའི། ཀྲོམས་ གཞུང་ནང་ཁན་ནས། ཨིད།པའི། 

ངི རྒྱལ།ཅ° དངོས་བལ་ཡུལ་ཚོང་པ་ཚོས་འཁྱེར་ ཡོང་།བ་ཚོས། ཁེངས།འདུག། ཡིན་ ཀྱང་ལ་ས་ཕྲོང་ ཁིར'དང་ 

ྒ ལུང་ཁུག” གྲོང་གསེབ” ཁག་ཧི༠ཀན་ས" ཧང་ས།ལ་ཏད་་པར་ཆེན་པོ།ཡོད། རེད" ཡོང་གསེབ་ ནང་ཀི༠འི་མང་ཚའི་ 

གནས་ཉངས་ག་ཅང་ཉམ་ཐག་པོ།དང་དཀའ་ངལ་ཆེན་བོ་ཡོད་ ༠པ༠རེད་།། ཅས ་དང་། 

།ཡང་འེང་གབས་ བོད་ ནང་ཤུ་ ཡང་ས་དིད། ཁྱུས"ཀྲི'ཆྔམ"པ ཤོན དེ འགྱུན་བ"ཕྲན་བུ” འགྲོ ཀི ཡོད་པ་འེ༠ ཁ། ཤས། 

| ཀི' བསམ་ པར་ཕྱི་ རྐྱལ” ནས་བོད་ནི།བྷཝ།གོད།ཡོང་མཁན་ཡོད་པ་ངེས་ ཀྱེན” བས་ཨིན་ འགྲོ་ བསམ་པ་སཕྱེད་མཁན། 

འདུག"  ཁ་ཤས་ཀྱི་བོད་ཆི། རྣམས་ ཁོད།དུ།ཕྱིར་'ཁོག"ཡོང་། ་གི་ཡོད་ ན།དེ་ནི། རང་བཙན་ ཐོབ།ཀི་ཡོད་པའི་ཅཌ། 

ྫ མཆཚན་ ེད་ ཅེཔ། བརོད་ ཀི འདུག” ་] 

ྦ ]ར མིས ་བོད་ ཧི༠ པར ་བཀོར་ཡོང་མཁནད་ཚོའི།གོད་ལ་ དྲེལ་བགླབ། ད་ཅང་ཤུགས་ ཆེ ཕྱེད" ཀི འདུག” ། ཡཱན་རང་ 

| བཅོན་ ཁང་ནས་ མ།་བཏོན། ཀོང་ཁབོད་ ཛོང་ས༠ཉིན༠རེའི་གསར། འགྱུན” མཐོང་ གུང' ངེའི་ ནང་ལོད་ ཨི'ཌ༠་ཁོད་ནང་ 

བཉ་བཀོན་ཡོང་ ཀི་ཡོད།་པ་དང་། །ཁོ་ཚོ”་ཁིར་ཡོག'ཇེས"་་ཏཱ་'ལའི'” ཁ་མ "ཡོད ནང།ཡྲིར་ལོག་ ལེབས།ཏི།ཡོད་པ།ནེང 

| ཅེས་བཀོད་ འདུག ] ཞེས་ད་ང་། ཡངད།གསར་འགྱུན་དེ།'རང་ནང་། གཞེ་ ་རྭང་ཡྱི་ རྒྱལ།'ནང།ཡོད་པའི་ཁོད། 

` རྣམས ༠ཁོད་ནང་ ་ཡྱིར་ ལོགབྱ་འདོད་ཡོད་ཀྱང་ལོག་སྱྱོད་ཨ་བོ།༼རི་མ། ཤོག།ཁག” ཁོས། བཀག་ འགོག་འྱེད་ཀི"ཡོད་ 

བརེད ཅིས་བཀོད་ཡོ ཡོད་ ཚུལ '་བཤད་ ཡོད།ཁ་རེད་།།] . 

] ཁོཔ་པོ་བཟང་ཁུབ་བསན་ནས། ༡༩༦༠ ལོ་ནས་རྒྱ་གར་ཨི” ཁོངས་ཡིན་ པ། རུ མཚན་ དུ་བུས་ཉི་བཙོན་ཁང། 

( ཞས་གླུད'་བཀྲལ་ཡོང་ཐབས་བྱས་ཡོད་རུང་འདི་ལོ་བར་རྐྱ་མིས་བདག་སགློད་དོ”འཁུར།བྱས་”ཡོད།པ།མ་རེད་།] 

བཙོན།ཁང་ནས་གློད་བཀྲོལ་ཆེས།ལ༠སར་རྒྱ།་གར་གཞུང་འཁྲེལ"ལས།ཁུངས་ཨིད་བས།བལ་གཞུང་ལས་ཁུངས་ 

| བརྒྱུད་བལ་ཡུལ་ནང་ཟླ་བ"བཅིག་ཛོད་རྒྱུའི་ཚོག་ཆན་བོབ་ཕྲལ་རྒྱ།སིས་རླང་།འཁོན་ཞང་།བལ་ཡུལ་བན་བརྐྱལ། 

ཅིང] བལ་ཡུལ།ཞང་ལ་དྭགས་གནས་བཀོན་པ་ངོ་།ཤིས།ཁག་བུག་ཏེ་ནང་ཡི་ཚད་ཤདེ་གསོན་ཡིན་པའི་ ཤན 

| ཚུལ་མཐོས་ཕྲལ་རྒྱ།གན"དུ་”ཡོང།ཏིཀ ལ་དགས་སུ།་མ་བྱཀོད་གོང་ལོ”མང་ཆེས།སླར།ཡང་བ་ཆས་ཤོན་ཏེ་ར། 

གན།༧གོང་ས་མཆོག་བི།གསུང་ཆོས།ཞུ། བར བཅ་ར།འདུག།། གསུང་ཆོས་གུབ།མཚམས་བོ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་། 


ལ།དྭགས་སུ་ཕྱིན་ལོག།འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པ།་བཅས་རེད་།། 
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. བོད་རྒྱལ་ཡོང་ས་དམངས་གཙོའི་ལས་འགུལ་ཞེས་པའི” 


༡༠༩༤༡-༡༩༡༧༧་ས་རཅ།༤ སལ་༤༡༩༤༦༠༧༢༡༨༠༡༢༦-༢༩ 








ཚོགས་པ་གསར་འཛུགས་། 








་ 9༩27 པཱ ཟླ་ ཚེས་ ༡༥. ཉིན'འདི་གཆྒྱ།གར་རྒྱལ”ས།ནི”ཡིར་ བོད་་ རྒྱལ་ཡོངས་ དམངས་གཙོའི་ལཔ། 
འགུལ ༠ཤེས།པའི་ཚོགས་པས།གསར་འགོད་ ལྷན་ཚོགས།”ཤིག་ འདུ་བཀོང་བྱས་པ" 'རེད་ །] ཆྩྱན་ཚོགས་ངེའི་ནང་།། 
བོད་རྒྱལ ཡོང་ཊ་ ཧི ནང་བཙན་རཅོད་ལེན་དང་ ] འྲད།་མཉམ། དང་ བཟོད་ ༽མ་ཟན་པའི་ དངོས། འབྲེལ་ད མངས" 
གཙོའི གཞུང་'ཞིག” འཇུགས" བཀླན་ལ་ དཨིགས་ཀེ་ཆེད་ འཛུགས” བྱས།པའི་བོད་རྐྱལ་ཡོངས།ད་མངས་གཙོའི།ལབ། 
འགུལ་ཀྱིས'ཁོད་ནང་གཉེན་འཕཁྲད་ བ་བརོར་འགྲོ་འཐུས་ཀི་གུ་ཡངས་སླད།པ་དི་ཞི"རྒྱཿཨིས་བོད་ཨི་ཚོའི་ནང་ 
བཙན་འཐབ་ཅོད་ཀྱི་ཨེམས་ཤུགས་དང་། ནང་བཙན་གཙང་ཐོབ་ཀྱི་ནེ་བ་ཅ་བླཟླགས།གཏོང་བཞི་སྲིད་བྱུས་ 
ཤིབ་འིད་ཅིས་བཤད་པ་རེད་། ྦ ་ 
གསན་འཕོད་ཉན་ཚོགས་སར་གཏམ་བླེང་བྱ།་ཀྐབས་ལས་འགུལ་དེའི་མཁྲིན་ཚབ།པ་འཇམ་དབབངས་ནོར་ཤུས་ 
དང་གཞུང་གི་དབུ་འཁྲིད་ཁག་གཅིག་གིས་རྒྱ་དམར་དང་ཞི་འགྲིགས་བྱ་རྒྱུན་བློ་ཁྱོགས་ཀྱི་འདུག་ཅིང་། འའིད 
།"ང་ཚོའི་འཐབ་ཅོད་ར༠གཏོར་གཏོང་ཉེན་ འདུག་ ཅེས་དང་། གལ་ཏེ་རུ་དམར་ཀྱི་བོད་རང་བཙན་ གཙང་ 
།ན།ཁས་ལིན། ཁུས་པ་ཡིན་ ན་ རྐྱ དམར་དང་ནང་ འཕྲིགས་ བགྲོ ཁླིང་བུ བྱ་རྒྱུར་ང་ ཆོས་ངོ་ཤོལ་ཕྱེད་ཀྲི”ཨིན་། ། འོན་ 
ང་ཐོད་ཐད་འཛིན་པའི་རྱ་མིའི་སྲིད་བྱུས་'ལ་ འགྱུར་། བ།ཅི་ཡང་ཡྱིན་ཡོད་མ་རེད་ཅིས་ལབ་པ་རེད་་། 
ཀསད'འགོད་པས་ལ ག། འགུལ་དེར་ཚོ ཚོགས་ཨི་ཇི་ཡོད་དང་ | གཞོན་ནུ་ཉན་ཆོགས་དང་འབྲིལ་བ་ཇི་ཡོད་། 
།ད༠ཨིའི་ ཕྲེབ་ འཛུགས། གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁད་ཆོས།ཇི་ཡོད་བཅས། དྲིས'པར་འཇམ།དྲབངས་ནོར་ བུས" 
ཉའི་'ཆནད།ལས་ འགུལ་འདིའི་ཞང་ཚོགས་མི་ ཨུམ་ཅུ་ལས་ཨེད་ཅེས་ དང་། གཞོན་ཉན།དང་དམིགས་བསལ། 
རཔ ་ གང་ཡང་མེད་ནདང་གཞོན་ཉན་ནང་ང་ཚོའི་ལས་ འགུལ་ལྭ་ཆུབ་བཀོར་བྱེད་མཁག་མང་ལོ་ཡོད་ཅེས། 
ང་། བོད་མིའི་སྱི་ཚོགས་ནང་གི་ཚོགས་པ་གཞན་དང་ཨི་འད་བན་ང་ཚོའི་ལས་འགུལ་འདིན་ལྟ་བ།ཞིག། 
།ཟུང་རྒྱུ་ཡོད"། དེ་ནི་དངོས་འྲེལ་དམངས་གཙོའི་ལམ་གོལ་རྒྱུན་འཁྱོང་བུ"རྒྱུ་དི་ཡིན་ཅེས་ལབ་པ་རེད་། 
།ཨ།འགུལ་འདི་དག་ལོ་ངོ་གཅིག་ཙམ་ཇོན་ནས།འ ཚུགས་ཟིན་ཚུལ་བཅས་བཤད་ཡོད་པ་རེད་།། 







ནང་གཞུང་ཁཇི་ལི'དོན་གཅོད་ཁང་ཤི།འྲའེལ།་བརོད་། 





] ༡༩༧༩ ཡཱི'་བླ༧ ༥ ཚེས་ 3༧ ཉིན་རྒྱུཿ་གར་ལོང་ཁྱིར་ཨེད།ཁ།ཐྲཌའི་ཉིན་ནེའི་གསར་ཤོག་ག།ས་ཀུན་ཀྲིལ། 
སེ" ཞེས།པའི་ཞང་ཐོན།གསལ།། ཝི་ཡིར་ཡོད་པའི་བོད།གཞུང་དོན།གཅོད་ཁང་གིས་བོད།ནང་བྟ་བཀོད།འབྲོ།། 






མཁན་ཚོས་བད་ནང་བཙན་འབབ་ཙོད་ཀྱི་ལས།འགྱུལ་ལ་གནོད་རྱོན་ཡོང་ཁོགས་ཀྱི་ཉེན་།ཁ་དེར་ངོས་ལེན་ །ཤེད། 






ཚུལ་བཤད་ཡོད་པ་དང་། དོན་གཅོད་ཀུ་ཚབ་རིན།ཆེན་ས་འདུ་ཚང་གིས་། ༥་བོད་ དོན་ཁོག་ཤནོ་དྭ་ཀོན།ཇི། 
ཉ་ར།འགྲོ།ི།ཡོད།ང་ ཁོས།མཁོང་ཀི"ཨིཊ། 'འདུག།། ཅེས།་པ་བོད་།ནིཌ། གཞོན་ནུ།དུམ་བུ་ གཅིག” གིས” བོད་ ནང་མི ྦ 






གུངས་ ༡༩ བརྟ" གགོར།་འགོ། རྒྱུ དེས།་ཁོད། དོན་ཁོག་ གཞོད་ ཀྱོན་ཡོང་ི།རེད། ཞེས།པའི་ལན་ 'དུ་གསུངས་ ཡོད” 
བ།ཀདང་། ཡང་གསུང་སགསལ།། ༥༥ འེ་ལས་ཐོབག།  ཏེ་བྷཝ་བཀོན་བ་ཚོས་བོད་ནང།གནས་པའི་ བོད་མི ཚོན་ང་ | 







ཚོའི་འདི།ཁྱོགས།ཀྲི'ལས། ་འགུལ་ཀོད་གནས་ཚུལ་གསལ་” བཤད་ ་བོག་ ཁོ་ཚོའི་རྒྱབ། བཀྱོན་ཁོ་བ།བ།བཅས་ལ་ལན་། 
ཀྱི༡འེད་།༼ ཅེ་སདང་། 


ཁབོད།་འི2། དུམ་བུ་ གཅིག་བིག།་ཁོད། རྐྱལ་ཡོངས་ད དམངས་ གཙོའི ལས།འགུལ་ ཞེས་ཀསར་ འཛུགས་བྱས་ པ' དེའི ཀོར" 








བགསར།འཁགོད་པས་དི།་ཁབ། ཞུས” པའི་ལན དུ་། དེ་ཀོད་ང་ག་འེ་།ཛོན་པོ། བོས" རྩ" བ་ནས་ ༩" བྱུང་། ཅེབ° གསུངས 





, བ༡ནེད་ཞེས་།འཁོད་ལོ ཡོད་པ་ནེ་ད་།། 






ནང་ །ུང་ཤེ་ས། འྲིཌ”ན་།ཁང་ནས་གཟེངས་བཏོད་ 
ཟླ ང༠༦མ༡སས་མཆརམམས་སངའཔསམནཔ་མཆས་འརསཔའཔས༩ར༤པའ༧༤༨༢༢༤༩ར༦ཟམམསལམས་པསང་ཞ༩༨༤ལཁརཔར་༠༤ལ༤༡༠༠༠༦༠རར༢ར༤༤༧༢༤རམ༦༠༡ཐ༢ང་པ་བམར་མཁའཔ༨༤ལ་འབར་འབམ་གསརས་ཤབཁས་པལ་ུར་༨༠༠༩༩༡༠༤-༢༡༡༧༤༩༡- 
ཅ གས་མ་གནང་རྒྱུང།། 














།ཧ་ཨ་ཞས་གསར་འགྱུར་འགོད་པོས་གནས་ཚུལ་འ ཏང་འབྱོར་།] རང།་གཞུང་ཤེས།རིགལ་ཟན་ ཁང་ནས་གཏན། 
ཉིན་ གྲོབ། ཡ༡ཁབ་འང་།་ ཨོབ གཉེར" ཡུད་ བཞིན་པའི་།ཁོད། ཤུག ཚོའི་ཀྲོབ། བྱོང་ཆུ 5'ཚད་ཀོང་མཁོ་ད༠བ གཏོང་”རྒྱུའི་ 
བཀུལ་ ཤོང་ དུ དམིགས་་ཏེ་རིང་ཨྲིད་ སོབ།། སོ།སོའི་ཁོངས།ནས་སམོབ། ཁྲུག" ལོ ཨོ་ཡབ།ཀོས་གཅིས།་འདིམས། བསླག"། 







ཀི་ས།གཟིང་ས། བཅོད་རགས་མ་རེ། གཞང་ཀྒྱུ” "ཡིན་པ་དང་། ཅབགས་མཿའིའི། ཉེང་བུམ་པ་ཞིག་ ཁྲིས།་བཀོས"བྱས” ] 






ཡོད་པ་དེའི་གཤམ་དུ་ ཨབུམ་ཀྱོན་གསུམ།བྲལ་” ཞེས་འཁོད་པ་དེས་གཟིངས་པབསོད་ཉགས་མ་བོབ་མཁན་ ་ 





སློབ་ཕྲུག་དེ"དག།། ྦ སྣོད"ཁ་ཁུབ་པ། ཞབས་རོལ།པ།། ་ དཱི་མ་ཅན་ཏེ་རོད་ཀྱི'ཀོན་'གསུམ།དང་བྲལ་བའི་ 
ཡན་བོན་ཅན་ཀྱི་སློབ་ཁྲུག་ཞིག་ཡིན་པ་མཚོན་རྒྱུཡིན་པ་རེད།། ` ཏགས་མ་དེ་ཐོབ་ཡར་སློབ།ཁྱུག།དི་དཆ།ཀྱིན། 





གསུམ་ཚང་དགོས་པ།བེདག།། ཤིས།རིགས་སྱང་འབྲས"། གང་ཅིའི་འིགས་རལ།། ཿཐ༠རབས་ཀྱོད་བཟང་ | 










ˆ ༥༤ ༡༠༤༠ ° ‹ ¬ 


བཅས་ཡོང་མཐཛོན་སོན་པ།དགོས།གལ་ཡོད་པ་ཡིན་། སོབ་བའི།དྲབུ།འཛིན་སོ།སོ༠ ནས་ཁཱི་བླག ༧ ཚིས་ ༢22 


ནས འགྱངས” ཡིད་ ཀོང།གསལ་།ཆ་ཀྱེད་” ཚང་བཞི་ སློབ་ པུ དེ དྭག་གི་ ཨིང།མཐོ། ་འབྲུལ་ © དགོས་ ཁཔ་དང་། ཀློབ། 

ཡུག།དེའི” ཨྲིང་ཏགས། ་མའི་ཤོག” བཀོས་ ཏེ་ཡི་ ཟླ་ ༩. ཚིས་ ཐབ བོད་ དམངས་གཙོའི་ དུས་ཆེན་ ཉིན› གནང་རྒྱུ” 

ྦ . ཡཞ་ འདུག་པ། བཅས།། ; 
ཡོ་དོབ་ནས།བོད་དུ་གཉེན་འཕྲད་སླད་བཏྱོད”སི"དང་ལོག 

།སུདསི།གཞིས།ཁོངས་ཚུལ།ཁྲིམས་ཆོས་འཕེལ་ཅ་སས་བོད་བྱ་ཤོད་བྱུ'་སླད་མཁའ་ལམ་བོག་བལ་ཡུལ་དུ་བརྐྱོད” 

བཞི་།ལམ་ཀོན་དུ་ཝི།ལི།ཐ།ལམ་གནམ་གུའི་བབས་ཚུགས་སུ་ཁྱི་ཿེ་ས" ༡༩ ཁཇ་དོ་འྱབོར།་ཁ།འེད་། དེ་གབས། 

འདི་གཞའི་གསར།འགྱན་འགོད་པོས།ཁོ”ནང་ཐུག་འཕྲད་ཀྱིས།ཕྲོས་བོལ་ཚོུད།ཁྱེད་ཙམ་རིང་བྱུཏ་ཁབས།ཁོརང་བོད། 





དུ་བྱ་ཀོད་རྒྱུའི'དམིགས་ཡུལ།གང་ཡིན་ཞེས།དྲིས།པར་། བོད་ལུས་ལ་མ་གཉིས།དང་སུན་ཉེ།ཁག་ཐུག་འཕྲད་ 
སླད་ཡིན"ཞེས།་དང་། ཡང་བོད་བྱ་ཀོད་ལག་འྱེན་ཞུ།འགོ།ག།ཏདུས་བཙུག་པ་དང་། དེ་གབས་ཀུ་ཨིའི།གཞུང་། 
ཚོབ་ནས་ཇི་བཤད་ཀོད།དྲིས།་པའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས།། ལག་འཁྱེར་ཞུ་འགོ་ ༡༩༧༨ ལཱི་ཟླ་དང་པོའི་ནང་ན 
བཙུགས་ཤིང་། དེའི་ཀབས་སུད་སིར་ཡོད་པའི་རྐྱ།༼ཨིའི་གཞང་ཚབ་ཀྱིས་གལ་ཏེ་ངས་ཕྱིར་རོད"རྒྱ།འིགས་ཀི་ ྦ 
| ལག་འཁྱིན་ཐོག་ནས་པོད་དུ་བཀྐོད་ན་འགྲིགས་འཐུས་བཛོད་བྱུང་བར་ངས་དེ་དག་ཁས་ལེན་མ་བྱས་ཁོག་བོད་ 





ཞིགས།ཀྐྱབས། བཅོལ་བཞི།ལག་འཏྱིར་ཐོག་ཡི་བྱ་ཀོད་ཆོག་མཆན་མ་གྲད་ན་འགྲོ་ཀི་ཡིན་ཞེས་ལབ་པ་ཡིན་ཞེབ་ 
 དང་། དྭ་ཝ་ང་ཀྐྱབས་བཅོལ།བའི་ལབ་འཁེར་ཐོག།འགོ་ཤི”ོད་། ཅེས་ལབ་པ་རེད་། ྦ 
།ཡང་དྲི་བ་ཞིག་བི།ལན།དུ་ཁོང་གིས་། ༡༩༧༨ ཁྱིཿ་ཌཱ” ༥ པཞི་ཞང་ཕན།ནང་རྒྱཿ གར།དུ་ཡོང་གབས་བོད། 
། བསྐྱོད"་བུ"འཆར་ཡོད་ཚུལ།བཀའ།ཤག་དང་པོད་རིགས་གཞོན་ནུའི་ལན་ཁོགས་གཉིས་ལ།ཞུས།པ་ཡིན་། ཞེས་ 
_ དང་། གལ་ཀེ་རྒྱ༼ཨིས་དྲིལ་བསླགས་བྱས་པ་བཞིན་བོད་ནང་དངོས་འབྲིལ་གུ་ཡངས་ཡོད་ན།ཕྲན་རང་ལ་མ། 
ྒ གཉིས་རྒྱ།གར་དུ་གནས་བཀོར་དུ་འཁྲིད་ཐབས་བུ་བི།ཡིན་ཞེཊ་༢༡༩༠༤ ༤༠ 

_ །ཚུལ།་ཏྲིམས་ཆོས།འབེལ་ཅ་སྲས་ནི།བོད་ཨིའི།ཁངས་ནས་ཕིར།བྱ་ཀོད་ཡིག།ཆ།ཆ༠་ཚང་།འཁྱིད་ཏེ་བོད་བྱཀོད་བ་ 
ྣ མཁན་དང་པོ།དེ་རེད་། སུད་སིན་ཡོད་པའི་རྒྱ་ཞབ།གཞུང་ཚབ་ཀྱིས་ཁོང་ལ་བོད་ནང་ཟ་གཅིག་།རིང་བརྡད། 
ྒ འཐུས།ཆོག།པའི་ཆོག།མཆན་གླད།ཡོད།པ་རེད་། ཁོ ནང་གི་ཀྱིས་ཡུལ་ཐ་ཐང་ཡིན་པ་དང་། རང་ལོ” ༡༠ | 





ཟིན་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད་། 
།བོང་ཤིས།བཟོད་གསལ་ལ་གཞིགས་ན་ད་ལ་ཡོ་འོབ་ཁུལ་ནས་བོད་བྱ་ོདབུ།མཁན་ཨིད་དནུང་། གོ་ལན་ཊ་ 
ནས་བོད་རིགས་ ན' གཞོན་ ཧུ་ཚོགས་ ཤིག་ 9༩༨༠ ལོནར་ཡོད་དུ་བཅ་བགོད་འཕབོ།འཆར་ཕྱེད་ཀྱི་ཡོད།རེད། 
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རས *༤ འེ 1༤ ༼ ༽ -„ -༩ ¬ ༧ ¬ ༡༥།༧/༡༽༠ 
བོད་ཀི་དམར།་པོའི ཚོགས ངཔ"ཁཀསར འཛུཌ གུས་པ།། 





]དང་འེའི་དྲཔིན་ ཡིག་གསར་འེབ་བི་ཝི་ཊན་འི་ པིའུ་གི། ༧༩ ཁྱི་ཟླ” འ བཞི"ཟླ"དེབ” ནང་ཐོན་ གསལ་། 
. འདི་།ལོ་ཁ་གཅིག་རྐྱལ་ཡོངས་ངལ་ཅོལ།དུས་ཆེན་ཅིན།འཛམ་ཀླིང་ངལ་ཅོལ་ཨི། ཡང་ཚན་བཙན་ བྱོལ་ བོད་ མིའི། 
དམན་པོའི་ཚོགས་པས།མཚོམས་འདྲི་ ཁུ བིརེད།། 
ཏུབས བཅོལ་སྤྱི་ཚོགས་ ཞང།་དམར་པོའི་ཚོགས་༢པ།དཀོས་མཁོ་ཡོད་ཡིད། བགྲོ གླེང་ལོ" ཡང་འིང་ནི་འི བིའུ་བརྒྱུད" 
བྱས་ཡོད་པ།དང་། དམར་ ཁོའི་ཡོ་གས།པ་་ བཙུགས ཏེ་ལོ" འོ གཅིག” ཙམ་ཡིན" པ་མ" ཤིས'། བཔརད༠ད། དུང་བསྲོ་ གླེང 
གུ་ཆུ་།༢འདེཀ། ཅེས་ད དང་་། ཚོགས་པ་ བཙུགས་ཏེ" རྒྱུན་འིང་ཡྱིན་ ཨེད་༈བས། ད་ཉ་ཚོགས་ཡི་ གསུམ་ལས་ 
ཡོད་བ་ཆེད་། ཅིབ། བཀོད་ ཡོད།་པ།་དང་། ། . . ་ ྲ 
།བོད་མིཞི་སྱིཿཚོ་གས་ དང་ཆོས ལུགས།དང་ཆོལ་ཁས་ཀྱེན་པའི།དགོས་ཨེད་ཆོག། གཟིངས་ལ་ཤུ་ཁུག་ཞེ ལོག གྱིས 
ཀལ" བཟང་བཅན་འཛིན་ དང་དོན་ གུབ་ གཉིས།ན་ས་ནང་མོལ། ནིམ་པ་བུས་ མཐར།དཀའ་ཉོ བ]° འདི་ དག་སསེལ་ 
ཐབས་ལ་གལ་རིམ་ དྲིར་ ཨིད།དང་།] ཆོས།'ལུགས་།ཤི་ དཀའ་ཉོག།་དང་བྲལ་བཞི་ མཁ སིའི་ནིང་ལུགས་ལ་ 
ཡད་ཆེད་ཡོད་མ །པན་གཞོན་ནུ་ཚོས་ལས།འགུལ་འགོ།འཛུགས་བྱ”དགོས་གལ་མོང་།ེ།། ༡༩༧༨ ཡི་བླ” ༩ 
_ ལེས* 9༡ ཅིན་དམིྲིགས་ ཡུལ་དང་འཆར་གཞི།གཞན།་འབེབས་བོག་ཨིང་ཏགས་བཀོད་དེ།དམརད་། པོའི་ཚོགས་ པ' 
དངོས་གཞི་བཙུགས་པ་དང་། དེ་ཆེས་ནམ་རྒྱལ་ཚོགས་ཁོངས་ཀུ་ཁུགས་པ་ཞེད་། ཅེས་དང་། ་ 
།ནམ་རྒྱལ་ཞི་ཆུང་དུས་ནས་དམན་བོའི་སྱི་ཚོགས་ཞང་ཚ ན་ཡོང་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན་པ།དང་། ༡༩༧༤ ལོར་ 
བྲས་བོལ་མ་འབྱོནར།་ཀོང་བོད་ནང་དམར་པོའི་གྲིག། འཛུགས་ ཞང་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད་། དོན་ གྲུབ” ནི་རོར་ཀླིང། 
གན་འཇོ་སེབ།མཁོ"གྲོབ་ན་ས།བོན་པ།་ཞིག། ཡིན་པ ༥དང་། གལ་བཟང་བཅན་།འཛྲིན་ནི། ཝི འི མཐོ་ ཀློབ།"ཁོང་ས། 
༠ཁ།ཨི་ཊ།ཁན་ཞས་ཨེམ་ཨཞེ།་ལག་འཁྱེད་སོན་ཁཔ་ཞིག་རིད་། ཅེས་བཀོད་ོ ད༠པ་རེད་། 
།དྭ་ལཝའི་།་ཆར་ཁོགས་ཅི་གསར་ ཤུགས་ཡྱིད་མཁན་ ུང་མེད་པ་དང་། ཀལ་བཟང་བཏན་འཛིན་དང་དོན་གྱུབ། 
གཉིག་ནས་བརོད་གསལ་། ང་ཚོའི་དམིགས་ཡུལ།ནི།ཀྐྱབས་བཅོལ་ནང་གནས་པའི་བོད་ཉི།ཚང་མ།དམར་ལོད 
འགྱུར་རྒྱུ།དི་ཡིན་༽ གལ་སྲིད་པོད་ཨི་གཅིག་ཀྱིང་ང་ཚོའི།ལ" བར་ཡོས།མཐུད་ ཚོགས་འུགས་མ་ བྱས་ནའང་ང།་ 
ཆོ་ཆགས་ཡཨི་གསུམ་ཡོད་པའི་ཚོགས་པ་ཞིག་ཏུ་གནས་རྒྱུད་ཌདགའ་ འཚོར་ཡོད་། ཅེས།་དང་། ྦ 
།ད་ལའི་ཆར་ཚོགས་པ་འདིས་ནང་བཙན་ཙད་ཁེན་བྱྱུག་སོགས་ཀྱི་ཁད་དམིགས་གཆར་ེན་པོ་བཟབང་གི་ཨེད་ 


.འི'ཉན།་ཞའང་ ང།ཚོས། འེ བོག།ལེགས་ ཀྱེས” འབུལ་ཐུབ་ ཀི རེད་བསམ་པའི།ཡིད་ཆེད།་ཡོད་། ང་ཚོའི་དམིགས། 
ུལ་གཙོ་ལ'དེ་ ཞིའོ ལོད་ཡི། །"ཆརྨམས་ནང་ བཙན་ སླད་བྭ་ཤྲིགས་བྱ་རྒྱུ།དེ་ཡིན་། བོད་བུ་ནང།གཏིས་སུ།གནས་པའི 

; བོད་ཞི'་ཆམས།དགོས་མེད་ནང་ཉོ ཆོག་དང་ བྲལ་ པཞའི། མཐུན་ ༠གྲིལ་ད་མ་ གཙང ཞིག།ོང་་ ཐབས་ངང་ནས་ནང་བཙན 
ཁོབ།རཱེས།བོད་དེ།བདེ། ཀྱིད” ཀིཾ གཉི་༩ ཤནས་ ཞིག" ཡོང་ཐབས་ལ་ འབད་། རྒྱ ཡིན" ཞེས།དང་། ྦ 
།པོད'ཞང་ཡོད་པའི་གཞོན་ཀྱེས། རྣམས་དམར་ པོའི་ ཉ་བ།ཁོ་ན་མ་གཏོགས་ཉ་ཁ་གཞན་ལ་དོ་རང་དང་སྱང། 

. བཅོན” རྐུ ཨེད་ཉབས།བོ། ཚས་དམར་ པོའི་ ཉ་པ ཁས་ལིན།ཊི་ གྱི་འེད།ཅེས་ཡིད་ཆེད། བུབཿ ་ལ"ཞིག"རའེད་། ང་ཚོ 
རྐྱབ” བཅྲོལ་བོད། ཨིའི་ཁྲོད" ལ” དམར་པོའི་ རིང་ལུགས་ ལེར།་གཔས་མི་ནད།་ལ་ ཁུན་ཅི།གི་ཡོད་ཆིང་། བསམ་ 
ཚུལ།འདི།འྲད།་པས་ཀྱེན་ པས་ ཨ་འོངས་པར་ གཞིས་ བྱེས།'ངོ༠་འཛོམས། གབས་ཉོག།གཞི་ཆེན།ངོ ་ཆགས་གྲིད་ པས།] 
ང་ཚོས།ཀྱབས།བཅོལ་སྤྱི”ཁོགས། ནང་དམར་ པའི་ ( ཏ"ཡར་འོ། རྦད་ ཀིས”གོམས། ས་འྲདིས་ ཡོང་ཁཔས།ལ།འབད་ བཅོན 

ཀྱུ”ཧི།ཡིན་] . ཞེས།དང་། "` ˆ ྒ 

མོས ནདཔ་གོའ་ུབ་གཉིས་ཞས་གཟོད་འགལ། ཚོགས།པ་ཡོད་པ་ད་པར་ང་ཚོ་ལོབ 
ཞི” ཨུཨ'ལས།གཞན་ ཨུ ་ལའང་ཡོད་ རྒྱུ མེད་ པ།མ་ཟད་། ད་བར་ཚོགས་སྐྱིད།དང་ཀ གཞུང་གཞན་དང་ 
འཀྲིགས་ འཛུགས [ཁག"ལ" ཿ'འབྲེལ་ བ་བུས། མེད་ པ་དང་ ] བ་ད་ རང་གཞུང་ ལའའ་ཚོགས་པ་ཡོད་པའི་ཀོར་ཏུ་ 
རྒྱུ་ཨ"'བྱུང་] ཞེས་དང་] དེ་ ཉའི་ གསང་ རྒྱ” ཁུ”'དཔགོས། རྒྱུ་མཚན་ཞི་'ཨི་མང།་ཨང་ཚོགས་ ནས་ཉྭ་བ། དེ་ན།'དག° 
ཞེན།བུ།པི།་ོད་ཨེད་ཆ་མ་ མཆིས་ ཉབས་ཉོགས་ཞི ཞིབ་སྲང་ལོ་གཅིག།རིང་གསང་བ་བུ།དགོས་ གུང] ཞེས་དང་། 
ང་ཚོས།ལོ་གས་པ་ཡོང་པའི་། ཀོར ལླེང་སློང་གང་ཡང་མེད་ ཁཞི།ཐོབ་སྱི་ད་བ་ཏང་ཉ། བའི།ཁབོག།་བགྲོ། ཡླེང"བྱ"། ཁབས 
རྒྱབ བཀོར་དང།དཿ° །འ༠མོས།ཡེད་མཁན་ མང་ བོ" ཡོང་བ” འདུག” བཅས་ཀྱང། བཤད་ཡོད།པ་རེད་ཀ། . ( 
།ཤང།བོང་གཉིས།ནས་བརོད་གསལ།། དགའ་ཐོབས་འོས་ པའི” གནས་ ཚུལ"ཞིག་ལ་ཉ"”བ། འདི ༧གོང་ས་ མཆོག" 
ཀི” ཁུགས་བོར།'ཨིཞབ་བ།པ་ཨིད།པའི།ཡིད་ ཆེད" འེས།པ་ཌེ ཉིད་ པ་ བྱུང་། ས་དང་། 

།ད་ཆ་ཚོགས།པ་འདི།དག་མང་ ཚོགས” ལ། གསལ་བླཟུལས་ ་ཏྱེད་ དཀོས།་དོན། ཧ པོ་དེ་ནི་ བར་ལམ་ མང་ཚོཌ་ 
ནང་དཀོག་གཏམ་ར་ཚོགས། ཀོ་ཀེ འདུག” པས། ཚོགས་ཡི་ ་རྨམས་དངོས་སུ་ ཨི མང་ི” མདུན་ཨར་ཐོན་དགོས། 
ཡཞི* རྒྱུ་མཚན”གལ་ཆེ་མཐོང་གི” འདུག་། ཆགས” པ་དང་ཅ་ བ་ནས་ ་འབྲེལ་ཨེད་ ཡྱྱིར་ཁ ཏང་གོགས་པོ།ཆོལའང་ 
ཧྲིཿ ཡང་ན་ས་ཚོ་གས། པའི་ ནང་ལེ" བྱུས" མེད་ དམ་ ་བསམ་ པའི་ངྤོ་དྲོགས་ཡོ ཡོང་ཀི་ཡོང་ འདུ་ག་བཅས་ དང་།།1 
ཚོགས་པ་བཙུགས་ཟི ཟིན། པའི།དངོས། གཞི འི་གསལ་ གྲུགས་ དེ་ ཝཱ།གཅིག་ ངུས་ ཆེན་ཉིན་༠བུབི" རེད་ བཅས་བཀོད་ 


7ད' ད་པ ཞེད་ །] ྦ ་ ` - - ་. 
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པད་ནང་ཁྱི་རྒྱལ་བཉ°བཀོན་བ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པར། 
¬~ ` ཟ"`༽ཕབྱ་འ་པ། 


] ༡༩༧༩ ཕྱི་ཟླ༩ ཚེས" ༡༠ ཏིན།འཁྲེམཏཁྲིལ། རྒྱུཿ།ད"རྒྱལ་ས"ཝིཿཡིའི”ཉིན”འེའི།གསར།ཤོག་ཞིན། 
ཐན།ཀཱམ༠སེ།ཞེད།པའི་ན་ང་བྲོན། གསལ།པ། བོད་དེ།ཁྲི།'རྐྱལ།ཁལ།བཀོརད་པ།ཚོར། ཡཱིལོ༡༡༩༨༠ ཙམ་ལ 
རྒྱ ཡིན ་པ།བལ་ཡུལ།འཀོ། འཛིན་པ་ཆམས་ལ་རྒྱཿཞག་གཞུང་གིས་བརྡ།སྲོད།བྱས་པ།རེད།། ཅེས།དང་། 
།བལ།ཡུལ་།གཞུང་གིས།བལ་ཡུལ།ཞང་།དང་བལ་བོད།དཔར།བྟཝ།བཀོར།པལ། བྱཀྱིལ་ཁགྲོད་མཐུན་ཀྱྱིན”ཡན"རྒྱ 
གཏོང་རྒྱུའི" རེ འཆར་བུ། གི་ཡོད།སྟབས།གན་ས། ཚུལ་དེ'་དག་མྲོ"ཨེམས།ཆིན་བོས་ནི་ཡིད། ཞུས༠པ"རེད"། བཿ 
རྒྱལ་ས་ཀ”'༩”མན་དྱ་ནས་ཁོད་པར་གནམ་ གའི' ་ནང་བཉཤོད་ ན་ཤན་མ། ༥༥ ལས་འགོར་ཏྱིཨེད།པ།དང།: 
བཀོན་བ ༠ཆམས་ཛ་དོ་'ཡྱིན་ན༠དགོང་ཨོ། ཚུན ཡྱིན་ལོག་ཁུབ། ཀི”་ོད་པ་འེད་། པལ་ ཡུལ།བརྒྱུད་ཞས། བོད" 
བཀོད" རྒྱུའི" གན་མ་གུའི' མཐུན་ཀྐྱེན'དེད་པལ་ ཡུལ་གྒྱུལ༠'ས”ཀ༩”མན'།དྲད་བཅ་བཀོད་བ་མང་པོ། འདུ”འགུག 
ཤུབ་པའེ།འེ༠་ཁ།་ཡོད་པ་དང་། པལ་ ཡུལ་བརྒྱུད་ཞས"བོད་དུ་བཏློད་ཞ”"བལྔ༠བ་གོར་ཁ་ ནམས་འགྲོ"” སོང་ཆུཏ 
དང་ཁེ་ལན་མང་པ་ཡོང་ཤི” རེད" ཅེས་དང་། 
།ྒྱ་ཞ་ག”གཞུང་ཡིས་'ད་བར་བལ་ཡུལ་ཀྱི་དབང་།འཛིན་པ་ཆམས།འ། ༠བོད་དེ་ཁཉ་བཀོར།བ་སྤྱི་ཡོངས།ལ་གློ།ཏྱིཿ 
གཞི་ཅཞི་མཐུན་ཀྱེན། ཆ་ཚང་འཛོམས་ཀྱི་ཡོད་མ།རེད་ཅེས་བཤད་ཀྱང་ཀྲི་ལོ” ༡༩༨༠ ཙམ་ལ"འེ ཅིང་དང 
འཁོན་ཞིང་ཆེན་ ཁག་ནས་བོད།་པར་མེ་འཁོར་ ཀྱི་དྲ"པ' འཛུགས་བསྐུན་ཐུ བངཔ་། རྒྱུའི རེ༠བ་པྱེད་ཀྲི”ཡོད་།པ།རིད།། 
རྒྱ ན་ག"ད་ང་བལ"ཡུལ། གཞུང་གཉིས་ད དབན་མཁའ། ལམ་ལོས་མཐུན་་ ཞཾག'བཞག་པའི" ཞང་བལ་ཡུལ་ུུ་རྒལ གྱལ་ད་ 


ས་རིག་སག་འཛུགས་གཞར་ འཚུགས།། 0 
9༩༧༩ ཡྱི་བླ༡" འ ཚེས* ༡༥ ཉིན་རྒྱ།གར"ཀྲོང་།ཁྱེད"།ཉྱེང་ལོ །ན་ཞས།འགྲེམས་མེལ་ཉིན་རེའི་གསར་ཤོག། 
༢༠ཀིན་ཞེ།རལ།ཌ༠ནང་བོན་གསལ་། བོད་ ཀི་ཞང་ཆོས་སོབ།གཉེད་ཆིད། རྐྱཿ ན་ག"ཀི་ས་ཚོགས།པ་ཞིག། བཙུག། 
པའེ” གན་ས་ཚུལ་རེ༠་གཟའ།པ།སངས་ཉིན་ཉྲིད་༠ད། པགསར།འགྱོད།ཁང་ཞནས།འགྲེམས་མེལ།བྱས།པ།དེ་འི།ན་ང།། ཉི 
དག”ཧྲི་ག།འཛུགས།དེས།བོད་ཀྱི་ནང།པའི།་ ཆོས།ཀྲི་འིག།' གན་ས།དང་རྒྱལ།རདབས།། རྩག།པརབདུ།དེང།དུས།ཤོད་ 
འ།ནང་པའི།ཉོས། ཀྲི ཀན་ས།ཉངས་་གོར་ཁཅས།འ། འལ༠ལུགས་མབུན་སོོབ།བྱོང།"བྱེད་ཀི”འིད་། ཅེས།དང་། 


]། ༠༩ 
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།མཁས་དབང་ནམ་མཁའི་ནོར་བུས་མཛད་པའི་ \\ ཁཀོད་རིགས་གཏོན་ནུ་ནམས་ལ་གོས་སུ་འདེབས་པ་བཟི་ཡི་ 
ྦ འེང་བ།༩ ཞེས་པའི།བོད་།ཀྱི'རྐྱུལ།( རབས་བོག།ད བྱད ཞིབ” དང་ཉམས་ ཞིབ ༠ཀྲིས།དེབ།དེའི་ནང་གསེས།། བོད།། 
® ཀིཊམི། འགས” ༈ པོད་ཀི་གད་ཡིག། བོན་དང་པོན་པོ།། ཞང་ཞུང་དང་བོད། ཆོས། དང་སྲིད་བཅས་ལེ་ ྒ 
ཚན་ཝ་ཡོད་པ་ལས་འདིར་ལེ་ཚན་དང་པོ། ༣༣ ཡོད་ཀྱི་མི་ རིགས'༼ ཞ་ས་པ་དེ་དཔར་བསྐུན།བྱས ༠་ཡོད་།  ་ 
།མཁས་དཔང་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་ཞིར་དགེར་འཁུངས་ ཤིང་། ད་ཉ་ཞི་ཏདུ་ཡིད་ནེ་ཁིལ་སེ།མཁོ།རིམ་གོབ།'གར། 
ཁོད་ཀི་ཤེས།་དིག'དང་། རྒྱལ'རཔས།། ནང་པའི་འིག་ཁནས་བཅས་སློབ་འཁྲིད་གནང་བི།ཡོད་པ(རེད་།། 


ྦ 9། ] ཁོགས།'ལས་ཆནམ།པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་བཞིན་། 
ྦ ཁོད་རྒྱལ་ཀྱི"'རྒྱུའི་དཔའལ།མཁོན"ཟླ་ཡེད་པ་། 
རྒྱལ་ཁབའི་དཔང་པོ། བན་འཛིན་རྒྱ།ཿམཚོ་མཆོག།། 
རིས་ཨེད་བརན་འབྲོའི་བ།ན་ཆམ་པར་རྒྱལ ”།། 





།དེང་དུས་ཡོངས་གགས་སུ་། བོད་ཀི་ཨི།འིགས་འདི་ཉི་ རིགས་ཨེར་ལབོའམ་སོག་པོའི་ཨི་འཞིགས་སུ་བཅི།གི་ཡོག། 
རེད།} དེ་ཉན་ནའང་ཁོད་རིགས་སོག་པོ ལོ་ནས་ཚུར་ ཆད་པ་ དང་སོག། ལོའི་རིགས།དེ་བོད།པ།་ནས་ཕར་ ཆད་ པལ" ྦ 
ཤིག་ཡིན་པ་ནི། སུས་ ཀྱང་ ཐག་ གཅད་ ཆོག་ ཆོག།ཅིག། ཡོག" མ" རེད་ ། .ཀྱིར་ཉངས་ ལོད་རིགས།དང་འདྲ་བཞི་འི། ྦ 
འིགས་ནི་ཉོ།ཨ་ཡི" འིཿ " གོགས། ཡུལ་ཁག་མང་ཞིག་ཏུ་ཡོད་པ་དེས་། བོད ཀྲི”ཉི”འི་གས།'འདི།གན་འ་དུས ་ཀིསི 





བརྒྱུད་"ཅིག” ཡིན་པ་བརསྟན་ཀི་ཡོག་རེད་། འབར་མའི་ལོ། རྒྱུས'་རྨམས།ནས།'འབར་ མའི་ཨི་འིགས།དེ་ལོད་ནས། 


། 

། མན་ཆད་པའི་ཚུལ་བཤད་གོལ་བྱུང་བཞག་། འབར་མའི་གད་དུའང་མེ་ལ་ཨི་དང་། ལག་པ་ལ་ལག།། 
ཚྭ་ལ་ཚ་] ཨིག་ལ་སྲིག། ལམ་་ལ་ལན་། ང་ལ་ང་། ཁྱི་ལ་ཁི་། ཆ་པ་ལ་ན་། བགཅིག་ལ་ཏི་ཏ་། 
གཉིས།ལ་འཱི་ཏ།། ཇ་ལ་ང་དང་། དག་ལ ཏྲའུག་སོགས་པོད་ཀད་དང་འདྲ་བོ་ཞེད་དྲག་མང་པོ་ཡོག་རེད་། 
ང༠་ཚས་འབར་མའི་ཨི་རིགས།འདི་བོད་ནས་ཆད་བ།རེད་ཅེས་བཤད་བུབ་པ།དཀའ་ནའང་། འབན་མའི་ལོ་ ྦ 


རྒྱུས"དེ་ དག་གིས།ཀང་པོ དྭ་ཀཱི་མི་རིགས་འདི་ཨི་བརྒྱུད་ཉིང་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་བསྟན་གྱི་ཡོག་རེད་། 


¦| ༡7 ། 


།བོད་ཡུལ་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞིགས་ནམས་ཀྱི་ཞང་ཞས་ཞིན་ཐང་ཆེ་ཤོས་སུ།བཅི་བ།གཅིག་ཞི།གཟིའི་ཞིགས་ཆམས་ ྦ 
ཡིན༠། རིན་ཐང་ཆེ་བའི་རྒྱུཿ མཚན་ཡང་། གཟིའི་ཀྱུ་དི'རིན་པོ་ཆེའི་འིགས།ཤིག་ཡིན་།པ།མ།་ཟད་། དེང་ 
། དུས་བཟོ་འབྱུལ་ཡར་རྒྱས་ཆེན'པོ།འདི་འདྲ་བའི་དུས་གུ་གཟི།དངས་དག་ཞི་ཀུས་ཀྱུང་གསར་བཟོ་ཁྱེད་ི་ཤེས། 
ྣ ཉིང] གཟིའི་ནི་ཨོ་དེ།'དག་ཚས་བྱོན།གང་འད་།ཞིག་ལ་བཉེན་ནས་བཟོས་པ་ཡིན་ད་པོ་བུབ་ཀྱི་ཨིད་པ་དེ་ག་ 
རེང་། གཟིའི།འིགས།ལ།ཆུ།ཨིག།དང་། འི་ཨོཾ་ཨི་འྲད་ལ།མང་དུ་ཡོག་རེད་། གནའ་བའི།དུས་སུ།ཉི་ཚོས། 
གཟིཞི་རིགས་དེ་དག།་རྒྱན།ཆའི་ཆིད།དུ།་བཟོས་པའམ།། མི་ཚོས་ རྐྱན་དུ་འདོགས་ ཀྱི”ཡོད་ཨིད་ཞེས་དཀའ། ཡང། 
དེང་དུས་ཀྱི'དངུལ་རར་རིན་ཐང་གཞལ་བུབ་བཞི།དངོས་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་ཞི་དེ།དག་ཡ་ ཆྱ'ཨིག།ཧི'གྲངས་མང་ 
ཉྱང་དང་། རི་མོའི'རྐམ༠པ་ནི། འདད།བ་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས་ཤེས་ཤུབ་ཀི་ཡོག'དེད་། བཟིའི།རིགས་ཚང་མར་ | 
ཨི་ཁུང་ཡོད་ཉངས།ལ་བཅས་ན་གཟི་དེ་དག་ཀུད་པཔར།བརྒྱུས་ཏེ་ལུས་ཀྱི'ལུས་ཀྱི་ཆ”གང་རུང་དུ་བ དགས"ནས་ ། 
བེད་སྱོད"།བུས"་པའམ།། ཁལ་ཆེར། རྒྱན་ཆ"དང་གྱོ་གས།འདྲ"པ།ཞིབ་།ཀྱང་།ཡིན་སྲིད་ ཀྱི་རེད གཟི” ནི་ཁོད་ཀི་ 
ཡུལ།།པ་ དྭ་བུང་པའི་དངོས་པོ།ཁུད་པར།ཅན་ཞིག་རེད་། དེའང་ཤནའ་ དུས་ཀྱི་བོད་མི་ཚོའི་མཛོད།ཁང་ནས་ 
འཐོན་པའམ་མང་ཞིག།ཞི།ག།འོག།ན་ག་ཉིད།པ། དང་། ཡུལ།འགའ་ཤས་སུ།བོང་ཤུལ།དང་།-- ཞིང ཁ་སོགས། ] 





































ནས་ཅེད་བུབ་པ།དང་། ཀབས་འགར་རི་ འོ མབོན་པོའི་རྒྱུད་ཤུལ་ནས་ཆེད་པའི་གབས་ཀྱང་ཡོག།རེད་། ་ འོན 
། ཀུ་ཛྫཿཡ་ ཡ༠ལཆོན་དཀགོས།པ།་གང་ཡང་ཡོག་མ ༠འེད་] ] གང་ལ་བེར་ན།"] ལོ་ ཀུངས་ཨུམ་ཧོང་ཆག།ཙམ། འདས། ད 
པའི་དུས་སུ་བྱུང་།པའི་ཞང་ཞུང་གི་རྒྱལ་ལོ་གྲྭགས་ཆེ་བ།དེ་དག་གི།རྒྱལ་ས།དང་།  དུས་གབས་དེ་དག་གི་ཡུལ་ 
ཡུང་ཕལ་མོ་ཆེ་དེང་དུས་ཀྲོང།ཤུལ་ཙམ་མམ།། མང་ཞིག་གི་ཕྲོང་ཤུ ལ་ཡང་ལི།མངོན་པ་དེ་འྲད་ཡིན་ཅིང།། ྒ 
གནའ་དུས་ཀྱི་ཁོད་ཨིའི། ཡུལ་ཤོང་ རྣམས་ལ་ ཆགས་འཇིག་མང། དུ བྱུང་ཡོད་ པ་ཉི་བཤད་མ།དཀོག།པ་ཞིག།རེད། ] 
ཕྱིར།སྟང་ས་ཡུལ"གང་།འདྲ་ཞིག་ཡིན།ཡང་རུང་། རི་བོང དང་། གང་དང་། གཏོང་སོགས་ཡུལ་ཧྱི་བཀོད་ 
པ་།མི"འྲད་བ། མང་དུ་ཡོད་པ་དེ་ཚོའི་ འགྱང་ ཉེན་ ཞི ཀནའ་ ལོའི དུས་སུ་རྒྱུད་ཆེན་པོ"བྱང་བའམ།ས་གཡོ་ཆེན།པོ། 

-)ཤུང་།སེ།ཞིབོ།དང་། ་གང་དང་། གཤོང་སོགས་ས། སུཿགྱན' ཅིང་། དེར་ཅི་ཤིང་དང་ནགས་ཚལ་རྐྱེས་ཞས་ 
ཡུལ་ཀྱི་པཀོད” དིབས་མ་ཚོགས་ཡོ ཡོང་གི་ཡོད་པ་ ཉར་བོད་ ཡུལ་དུ་ རི་བ མཁོན་ལོ་མང་ དུ་ཡོད་པ་དེ་ཚོའང། 
གནས་ཚུལ་དེ་དང་འཁྲེལ་བ་ཞིག་ཏུ་སིང་ཅིང།། དུས་ཀབས་ དེ དག་ཏུ་ཤཏར་བླནླགས་སོང་བའི།བོད་ཀྱི་ 
གན་འ་ཨི།དེ་ཚོའི།དངོས།ལོ༠གྲཟི་ལ། སོ་གད།པ་་ དེང་དུས་ནི་ བ།ཆེན་ལའི་།ཁྲོད་ན་ས།ཀུང་ཆེད་པའི། གབས་ིད་ཀི་ 
ཡོག་རེད" _གནས་ཚུལ།དེས། ཀོད་ཀྱི།མིཿའིགས་ནི་ཆུ། དཀར།ན་ག་སོགས་ ཤཱི"ཨིའིགས།ཀྲི་ལོ” རྒྱུས དང་ཁྱོགས་ ཀུན 
. ཞྭས"མཚུངས་པ པབ བགལ པ་་ཡང་བོག། ནས་ཤྱུང་པའི་ ཨི་ཞིགས།དང་ཨིཊ། འརྒྱུད་ཅིག་ ཡིན།་པའི། བདེན་ ་དཔང་་, ྣ 
གསལ་ཁལོར། བྱེད*ཤུ ཤཔ་ ཀི”་ཡོབ།”རེད།། | 


. 


།ཡོན་ཧྱི་ལོ་རྒྱུས་ཆམས།ནས་། གལ་བ ཡ་ཐོག། ད། ཨ།"ད་ང་། ཆ་དང་། ་མེ་དང་། ནུང་། ནམ་མཁའ། 





] 9༢3 ། 
བཅས་འབྱུང་བ་ཝ་ཨི་དངས་མ་འདུས་པ་ལས་སྲིད་འའི་གོ་ང་ཅེན་པོ་གཅིག་ཏུ་སྲིད་པ་དང་། འེ༠་ལས།རིམ། 
བཞིན་ཐོ་ང་ཆིན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་བྱུང་པའི་ཞང་ནས་གོ་ང་གཅིག་ལས་བོད་ཀྱི་ཨི་རིགས་བྱུང་བའི་ཚུལ།བཤད་ཡོ 
རེད་། ང་ཚོས་སྤྱིར་ཉངས་འཕྲོ་བ།མིའི་ཚུལ་དེ་འྲད་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། དེ་དང་འཕྲེལ་ཡོད་བོད་ཀི་ཨི་འིཌ 
 ཐོཀ་མའི་ཤུང་ཚུལ་དེ་ཙམ།ནང་དུ་ཐག་གཅད་ཐུབ་པ།དཀའ་ནའང་། པོད་ཀྱི།ཨིས་ལོ”ཁྲངས་སུམ་ཏོང་ཉག་ 
_པའི་ཤོང་ཞས་སྲིད་པའི་ཆནམ་བཞག་འདི་ཚམ་ཕྱེད་ནུས་པའི་བློ་ཐོབས།དང་ཛན་པའི་ཚུལ་དེས་བོད་ནིགས་ནི་ 





















གནའ་དུས་ཀྱི ཉས་ཀླུས་ོཿཔཉན་ྱེ་ཡོག་ཞེད་། 
| །ཡོངས་གབགས་བོད་ ་ལོུ་ཤཱགའ་ཤས་སུ་། རྒྱ" །ར"'དུ་ཏོན།པ་སངས་རྒྱས།'ཞལ་ཁཁྱགས་པའི།དུས་སུ་ཐོན་པས་” 
མ།འོངས་པར་ལོད་དུ་ཨི་བརྒྱུད་འབྱུང།པར་ལུང་བརྟན་པའི་ཚུལ་དང་། བོད་ཀྱི།ཨི་བྱརྒྱུད"སྲིའུ༼བྱང་ཆུཔ། 
ཨིམས་དཔའ་དང་པག་སྲིན་མོ་འདུས་པ་ལས་བུང་ཚུལ་ཁབཤད་ཡོག་རེད།། ལོ་རྒྱུག"འེ་ཚོ་ཞི་ཚོས་ལ་ཁུགས་ 
གཏད་དྲག་པ་ལས་བྱུང་བའི"མངོན་རགས་གསལ་བོ་ཡོག་རེད་། གང་ལ།ཟེར་ན་། དེང་དུས་ཡོངས།་གྲགས། 
སུ་ཙོན་པ་མཱཿངན་ལས་འདས་ནས་ད་ཉའི་བར་ལོ་ཁངས་ ༡༥༡༠ ཙམ་ལས་མ་འདས་ཤིང་། པོད་ཀི་ལོ། 
རྒྱུས"༼དེ་ལོ།ཁྲངས་སུམ་ཙོང་ཉག་པའི་ཡོང་དུ་འགྲོ་ཁུབ།པ་མངོན་སུམ་ཚད་གྱུབ་ཡིན་ཅིང་།། ཙོན༠་བ།"སཨངས།་ 
རྒྱས།"ཞལ་བཞུགས།པའི།དུས་སུངད་དུང་བོད་དུ་ཨི་ཨེད་ལུང་ཙོང་ཡིན་པ་དང་། རྐྱ། དཀར་ནག་སོགས་བོད་ཀི”| 
ཉེ འཁོར།དྲ ་ཡོད་པའི་ཨི།འིགས་ཆམས་ཤེས་རིག་བི།ཆུ།ཚ ད༠་མཐོན་པོར་ཆགས་ནས་ཡོད་པའི།དུས།དེ་འདྲང་པར། ྦ 
བོད་ཀྱི་ཨི་'རིགས་དྲེ་ཞྲིའུ་དང་བྲག་སིན་འདུས་པའི་འུག་གུ་ི་དུ་གཞི་ཞས་འགྱན་དགོས་པ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡོང་ 

བབས་ཆུ། ཁ་ན་ས་ཨེད་པ་ཞིག།རེད་།། བོད་ཀི་རྒྱལ་པ་ ”ཁཀཉའ།ཏི།'ཁཔཙ ན་བོའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི ཤྭ་སད སུའང་པོད་ཀི་ 
ཐོག་མའི་རྒྱལ་པོ་།དེ་རྒྱ།གར་གྱི”ཁཱཀྱའི་རྒྱལ་བརྒྱུད་དམ་། ཡང་ཞ"ྱོན་གྱི་རྒྱལ་བོའི” བརྒྱུད་པ་ལས' ཁྱུང་ཚུལ། 
ཧྱི་པཐད་པ་ཨི།འྲད།པ། འགའ་།ཞིག་ཡོག་འེད་། བཤད་ལུགས་དེ་ འྲདྲ་བྱུང་བའི་ རྒྱུ་མཚན་ ནི་ཡོཨི་ཆམས་ཧོན་ | 
བ།སངས་རྒྱས།'དང།་། སངས་རྒྱས་ཀྱི"'བསྟན་པ་ལ།དང་ཞེན་ ཆེ༠པཞའི། རྒྱུ 'མཚོན་ ནམ་། ཡང་ན་ནམ་ རྒྱུན” དུཿ ྦ 
རྒྱལ།"པོ་བེར་པ་དེ་ལ།གཞན་ལས་ཆག་པའི་རིགས།ཁུངས་ཆེན་པ་ཞིག་དགོས།པར་བསམ་ ཀྱི”ོད་ཅིང་། འོད 
ཀཱི'རྒྱལ་པོའི།ཁུངས་དེ་རྒྱབ་གར་དང་སྱོན་གྱི'རྒྱལ་པོ།གང་ཆནུང་འ་བཏུགས་པ་དེ་ཙམ་ལས་གཞན་ པའི་རྒྱུ་མཚན” 
ཡོག་མ་རེད་། ཆོས་ཀི དབང་དུ་པུས་ན།་། ཙོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྲིས་། རིགས་མི་གཙོ་། རུས་ཨི་གཅོ་། 

སོགས།གསལ་ཡོར་གསུངས་ཡོད་པ་དང་། ཉོན།པ་སངས་རྒྱས'རང་གིས་ཀྲང་རྒྱལ་སྲིད་སྲངས།་ཏེ་ར་བ་བྱང་ ྦ 
གནང་བའི་ཚུལ་དེས་མཁྱིན་ཐུབ་ཀཱི་རེད་། འཇིག་ཅེན་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཀྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་བོ་རྒྱབ་གར་རང་། 

ནས་ཕྱུང་པ་དང་། ཉྐྱོན་ཤྱི”་རྐྱལ'པོ"'གྐྱོན་རང་ཞས་བྱུང་ཞིང་།། འདེ་དག་གིས་རྒྱལ་པོའི”བོ།ཆོད་པ།ལ་བོད་ཀྲི། 
རྒྱལ་'པོ༼བོད་ནས་ཤྱུང་བས་རྒྱལ་པོའི་ཀོ་ཨི་ཆོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡང་ཨེད་ཅིང་། སྤྱི་ད”སྟངས།རྒྱལ།པའི” 
ཞིང་ཡོད།ཀུང་ནང་མེད་ཀྱང་ན དེ"འྲད་འད། 


ང་། དོན་དུ་མིས།ཨི།ལ་དབང་བརྒྱུར་བྱེད་བུབ།པ།དང་།། 





མཁན་མང་དུ་ཡོད་པ་འདི་ནི།འཇིག་ཅིན་ྱི་ཆོས་ཅིད་ཡིན་ཙང་། ་ ་བོག་མའི་རྒྱལ་པོ།ཇི་།ཉར།ཡྱུང་།ཡའི་ཁུང་ 
ཀུང་ཤིེས།༠ ་༠་ཡག་ཡོག་མ་རེད་། ང་ཚོ་ལབོད་ཀྱི་མཁས།པ་ཆོས།་ཆོས།ལ་དང་ཞེན་ཆེ།'དག་པས་རྒྱ།གརངལ་བུག 
གཅིས་ཆེ།་ཞིང་། བོད།དང་ལོད་རིགས།ལ་རང་ཆུང་གནང་བའི་བཤད་ལུགས་མང་དུ་།ཕྱུང་བཞག། དཔེན་ 
ན་དཔེ་ཆ་ལ་ཆ།བཞག།ན།། དཔེ་ཆ།དེ་རྒྱཿཀར།བ་ཞིག་ཤིས་མཛད་པ་ཡིན་ན་ཚད་ཝན་འདྲད་པོ།ཞིག་དང་། 
བོད།པའི།མཁས། པ་ཞིག་ཤིས།མཛད་པ་ཡིན་ན་བོད་མ་ཟིར་ནས་མངོང་ཆུང་གནང་སོལ་ཕྱང་ཡོག།རེད།། ཇེ་ 
བཙུན་ཨི།ལ།ན་ཨ།པའི་ཆམསཐ ར་དུ་། ` . ཨི"ལས་རྒྱ།གར་གྱི”གླུ་བ།བོ་བ།གཅི ཤ་དང་གཱཔ་ཏ་གས་འཕཱན་ནས་ཅེ་ ˆ ངུ 
ཞིག།ཀི"ཅེ་ [ད"ཀྱིལ་ཀླང་།བཅས་ནས་བཞུགས་པའི་ཚེཿ། ྦ རྒྱ།གར”ཀྱི"'གྲུཔ་བོབ།འཁུགས་པའི་ཅི།ཤུནར།དི་'དྲང་ངང 
བམད་ལ་ཇེ་པཙུན་ལི་ཡ།བཞགས་པའི་ཅི་ཤུད།དེ་ཅུ ང་ཟད།ཤུག་པ་དེའི་རྒྱུམཚན།ནིཊ། གུབ་བོབ་ཆེན་ཡོ།དེ་ 
གཉིས་ལ༠ཉམས་ཏོ་གས་དང་ཚུ།འབྲུལ།ཨོགས།ལ།ཏྱད་པ་ཨེད་ནའང་། རྒྱ།ཁོད"གྲུལ"ཁོ་བ།གཏིས།འགྱུངས་ཡུལ་ 
ཁཟང་ངན་ྱི་ཁུད་པར་ཆེ།པའི་ཉཔས་ཀིས་གནས་ཚུལ་དེ།"འད་བྱུང་༡པ།རིད་རེད།ཅིས་བཤད་ཡོག་རེད་། - ཀླུ 
གར་དུ་ཉོན་པ་སངས་རྒྱས་སོགས།'ཕྱོན།'པ་ཡིན་ཙང་ཡུལ་ ཁཏུད་པར།ཆན་ཞིག་ཡིན་པ།བཤད་ཅི་དགོས།]་ ་འོན་ 
ཀུང་ཡུལ།ཁུད་པར་ཅན་དུ་བསམ་བསདེ་ཉོན།པ་སངས་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་ཁུགས་ཇེ་ དང།་ཡྱིན།རྨབས།བསམ་པ་ལས། 
རྒྱུ་མཚན་གཞན་ཡོ ད་ཐབས་ཡོག་མ་རེད། ་འཇིག་ཉེན་སྲིད་ཀྱི་དཔང་དུ་བུས།ན་རྒྱཿགར་དང་བོད་ཀྱིཊས། - 
མཚམས་ཞིག་ཤོད་པར་ངས།ན་འང་། ཉོན།པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁུགས་ཆེ།དང་ཕྱིན་རླབས།ལ་ས"མཚ་མས་ཤིག་ཡོ 
བབས་ཅ་པ་ནས་ཡོད་པ་ཡིན་ཙང་དགོས་བདང་རྒུ་མཚན་གང་ཡང་ཨེད་བཞི་ལབ་ཏོབ་དེ་ཚོས་དགོས་པདང་ 
རྒྱཿ མཚན ཆེན་། ལོ" ཡང་པའི། ཡད་ཡུ་ལོ་ རྒྱུག" ལ།་ཉམས།ཆག་ས་པ་དང་ན་རཅ།པ་ནས་འགྲིག་ཡི།ཡོག་མ་ ནེད་ ཤ། 


།རང་ནིའི་ རྒྱལ'རབས་ ས་དང་ཤེས་ རིག་ ། “ཞེག གནས་ བྱངས *ཀི་ ལོག” ཚན་ 2 
དང་ཛན་པའི་ཙོམ་ བྲིས་ གཞུང་མ ཁན་ ཡོད་རིགས་ ལ་དགའ་ པསུ་6ུ་ རྒྱུ དང་། ་ 
ཙོམ།པྲིས" དེ་ དག་ ཀི པ་ དོན་ ཟཔ་ངོ་ 'དེ་ དག འའ ཀློག” ཙམ།ལས་མ་ ཞེབ། མཁན་ 
ཧི”ཀྱེ་ས" བུ་ཕལ་པ་ཞིག་ གིས་ ཀྱང་པོ” རོགས་ ཡོང ཕྱིར་ ངོན་ ཀྱི འས་ཏུ པ" གཡུར་ དུ 
ཟབ།ཀཁ། དེ དབ་ ཚི་ག།འི།ལོ”མས་ མ་གང ངོ “ཡོང་ ཐཤས། གནང་འ ཤལ” བཅས་།། ྦ 


པོ 0 ་ 





ྦ ཞྱམ་པ་བུ་ཚམ་ཞེད་བཞི་གདང་ལན་ལ་འདེན་པ།རུལ་།། ྦ 





_ །ད་ལམ་མ་འཁོགདང་། ལིག བགསར་ དེབ་ གསར་ "ཁྲེལ་གནང། ཤར བཀིས' པདེ་ ལེགས་ 6ུ་ ཡེ ཡོད་། སླད་ཀྱང 
ཉྱན་རྒྱས"ན་ས'ད”མུས།བཞིན་ཁུགས།འ ཁཱར་ཀྱིས་མ་འཁྱོག'དྲང་ཐིག་ མཚན་ དོན་ མཚུངས་ པ" ཉརྭ་ཤིས་ ཤུག་ལེན་ 
; འགྱུར་མེད་དཔར།མཇུག་ དགུན འཁྱོལ་ཡར་ཀྒྱས” ཡོང་རྒྱུན" བྒརྱ།ཆཔྱརྒྐྱ། བམ་པའི་ཡིད་ ་ཆེད་འུ་ ལཞིན་ལགས་། 
འོན ཀྱང།ཁོད།ཀྱི་ག་ཏམ་དཔེར་ དྲང་པོ ༠བཤད་ན་ཅཨི།ཞི།'དགའ་ཟེརད་ བཙརྟར། དྲང་ཁིག་ 'གསར་དེབ་ལ་འཁྱོག" 
ལོ ཆོས།པཛུན།་རྐབ།བརོལ། ཡིུད"བློ" འགན་པབཟོ་པཔས་ཨིད་ པར་བཅིན་ དངོས་ ཤུགས་ རྒྱུད་ གསུམ ༠ཐབ།ན་པ།་ངོ་” 
ཤོལ གནོད་ཀྱོན།ཤུ" རྒུ ཡིན་པ་ཉི་ རང་ངས་ཀི་ ༠" ཀྱོང་བོགཏནས་ཞུ བི ཡོད་ ན' *དེ་ འལི་གས། ནམ་བྱུང།མཚམས་ ྭ 
རྒྱལ།'གཅས་ཀི'དོན་གནད།གལ་ཆེར་པཏེན། དུས་ནམ་ཡང་ཞུམ་པ་མུ་ཙམ་ ཡིད” པཞི།གདོང་ལན་གནང།ཤག་ལ། | 
མཐན་ཐུག་པདིན་པའི་རྒྱལ་ཁ་ཁོབ་རྒྱུ་ཞི”གདོན་ཨི་ཟབའ'དེ་དོན་གནང་རོགས་ཞེས་ གལ་ཆེ་ནན་ཅེན་ཀྱི་ཏུ་ 


བི ”ཡད་་ 
ཨ༠ལོ་ཆོས་མཛད་། 


ཨེཊསོ་རྭ་མེ་ཀོ་།གཞིས་གར་།] 
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- དུས་འགྱུན་གཞས་ཚུལ་ཤེས་གལ་ཆེ་བཤ 


།རྐྱདམར"ཉ་ངན་ ཞིང་ལུགས་ པ་ཉིང་ བཅི་ཁཱ*ཿཙམ།མེད་པས།ང ཡོད་ འོག་ བཙན་ འཛུལ་ྱིཿ དེང་གབས་ཡོད་ མི་ཆ ྦ 
ཀྱབས"་འཅོལ་དུ་ཤྱར་ དཀོས" ༠མ" ཁག་ངཛ དྲག” ཅན། ཀི དུས་ཤབས། འདིར ༠ཌང་ གནས ཚུལ་འཕོ་ འགྲུར་གང་ 
འགྲོ་དུས། པོག" ཏུ་ཤེ།དགོས།པ་ ད་ཅང་ཤི་གལ་ཆེན་པོ་ཡིན། པར་ སོམས་ ཤིང་ ] ° ལྷ་གདོན'ལོད་ཡིག་བོག་གསར་ 
ཤོག།དང་གསར་འེཔ།དཀོན་པའི། གབ ས།འདི་འྲདར་ཁྱེད་ཆམས། པས་འ 'ཡོད་ དང་ལོད་ཨིད།་ཤ་ཞེན་ཀིས་ \\ མ། 
འཏྱོག'དང་ཐིག།༼ -༈”"ཡུའི"གསར་ འིཔ།འདི་དབ།འདོན་མིལ་ཤུབ།པར།དགའ་ མགུ"ཡིད་ རང་ཞིང་། ཆག།་ཁལར། 
དུ་ད་ལམ་མ་འཁྱོག་དང་ཡིག།་ཨང་ 3 པའི་ཆེད་བརོད་དེ།་བཞིན་དངོས་གནས་དྲང་གནས་ཀི་།བདེན་པའི། 
གནས་ཚུལ་མ་འཁྱོག་དྲང་པོར་བཛོད་པར་ད་ཅང་བུགས་ཇེ་ཆེ།ཏུ།རྒྱུསདང་།] ཁིས་སུ'ཡན་རྒྱས།གོང'འཕེལ། 





ཡོང་པའི་རེ་ཡོན་དང་བཀིས་བདེ་ལེཌ་ཤུ་།] ཁྲོ་བཟང་ནོར་བུ་མཚོ་ཚབ།། 
ཨོན་ོ"འྲབས།་བོ།གླིང་།དཔེ།མཛོད་ཚོགས། ཁོང 


0 


] 
| 


། 





ྲ འོད་བརྐུལ་རིམ་ཁུས།ཉར་། སླད་ཡང་ནན། ཏན་ཆེན་ཁོས་མཐུན་འགྱུར།དོཌ།རམ་ཡོང་ཀྱབས་ཞྱུ་རྒྱུ་དང་། 


། ] ༡༦ ། 

།ཆོལ། ཁ་དང་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་འཐེན་འཁྱིར་དེ་ནི་རྱལ་ཁབ་གཅིག།དང་ཨི་རིགས་གཅིག་གི།ཞེ་ཁན།་བསྒྲབ།པའི” 

འཐབ་ཅཙོད་ཨིན།་པར་། ཛེ་ཁག་གཅིག་གི།ཁེ།ལན་བྱ་ཀུད། ཏེན ཁག་གཉན་ཁིག་གི།ཁེ་ཁན་བསྒྲབ་པའི་ཚོད་རོག 

ཞིག༠་ཡིན་པས།། དེས་པོད་མི་སྤྱིའི་མཐུན་པསླིལ་གོང་འཁེལ་གཏོང་རྒྱུ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི།ཁེ།ལན་བགླྲབ་རྒྱུ། ྦ 

གོགས་ གང་ལའང་ལན་ ཁབ༠ཡོད་མ་ ནེད་། (  ད 

།དེ་ཡས་ བཟློག"ཏི་ཆབ་སྲིད་ཚགས་པ་ཁག་བི” དབར་ཙོད་ གླེང་བྱུང་ནའང་དེ་ནི"རྐྱལ་ཁབ།ཀྱི'འཛིན་ཀྱོང་ཡཱ 

ཁྷཏན་ཡོང་སླད'དང།། ཞེ་ཚོགས།གཅིག་ི།མ།ཡིན་པར་པོད་ཅི།སྱིའི།ེ། ཕན་བླགྲུབ།ཁབས།དང་། མང་ 
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ཤོག” གུངས་ དང་ པའ ཊི ཆེད་ བརོང་ ཀི འཁྲོས"། 


© ༠©༠༠6༠༠༠༠ ༠༤ ༠ ༠༠༠6 ༠༠་©༠༠6༠༠༠༠༠༠ ༠ © © © ༠.© ༠་༠༩ ༠ ༠ ༠.༠-༠༠་༠་༦༠ ༠©°9༠°༠ ༠ ༠༠༠༠༠༠6༠༠༠ ༠ ༠ © 


བཅོས་མིན་འཛའ་བཅི།དང་ཟན་པའི།ཁབོད་རིགས་ཁུན་ཟླ” 
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